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前言 

缘起 

《基督教新编三字经》是源于国内魏建毅弟兄以笔名“天学诗”发表的《基督教新三字经》，原

文 3600 字，含生字 1317 个。笔者获得授权加以改编以便更适合作为基督徒子女学习中文的启蒙教材。

在把《基督教新三字经》填充了很多生字后，产生了这个版本的《基督教新编三字经》。经过改编后，

保留了原文每段韵脚一致，分段主题明确，基于圣经等优点。又进一步补充了生字和压缩了主题范围。

最终压缩为 3000 字，含生字 1709 个，配合对所学生字的“形声字”关联，并补充了 HSK（汉语水平考

试）6 级字库的常用字，总生字量达到 4702 字。若不包括“形声字”关联，补充了 HSK 生字后总生字

量也达到 2008 字。 

改编后的《基督教新编三字经》有如下特点： 

1. 编写方向就是用于中文识字启蒙。 

2. 内容根植于圣经，95%以上的句子配有圣经索引。 

3. 课文字数 3000 字，含生字 1709 个，补充了“形声字”关联和补遗后生字数量达到 4702 个。 

4. 全文分 25 课，每课 20 句 120 字，韵脚保持一致，容易朗朗上口。 

5. 25 课或说 25 段每段都各有主题，且基本与圣经顺序一致。 

按照魏弟兄的建议，新改编的《基督教新编三字经》虽然很多文字是基于天学诗系列的《基督教新

三字经》，但整体而言都经过了重新整理，大部分文字或文意都有改变，为了避免混淆，就建议使用新

的名字《基督教新编三字经》，并授权可以进行非商业性或非盈利性的分发和使用。在《基督教新编三

字经》的文字以及配套的教材课件中，都会特别注明：【经原作者同意，本三字经部分文字基于“天学

诗”《基督教新三字经》改编】。 

另，《基督教新编三字经》的英文名为 Christian Chinese Three-Character Classic，简称

CCTCC，对应的网站域名为 CCTCC.US。 

配套教材 

《基督教新编三字经》是一整套成体系的识字教材，需要将如下材料一起使用。 

1. 《基督教新编三字经》课本 

2. 《基督教新编三字经》识字理论 

3. 《基督教新编三字经》各课字卡 

4. 《基督教新编三字经》不重复字卡 

5. 《基督教新编三字经》注释本 

6. 《基督教新编三字经》形声字关联与补遗 

7. 《基督教新编三字经》同步阅读  

此外还有些零散的材料，例如方便通读的 5 页纸小字版正文，记忆曲线复习计划等。所有材料都

可以在 CCTCC.US 网站上免费下载，建议家长或老师首先阅读《基督教新编三字经-识字理论》，以便了

解必要的识字理论和对本套教材的使用方法。 
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应用范围 

这套教材主要是面对海外华人基督徒的子女中文启蒙编写的。最适合家长用这套教材在家自

己教导孩子，用半年到一年的时间突破识字关，以便切换到其他中文教材或周末中文学校/中文辅

导班。 

此外，也可以作为儿童主日学的教材，以及教会学校的中文课程教材。但建议尽量密集型授

课在 1年内完成，最多不超过 2年。 

对于有一定中文基础的基督徒子女或成人基督徒，尤其是大陆的主内肢体，也欢迎使用这本

3000 字的浓缩韵文来全局性地了解圣经。 

也特别欢迎非基督徒家庭使用，学中文难是每个海外华人家庭都在面对的问题，相信本套教

材的“集中识字”理念和配套教材也能给你提供很大帮助。这套教材也是网络上少见的全套免费

教材，里面倾注了笔者和很多基督徒弟兄姊妹的爱心与祝福，就如同课文最后一句“福音传，真

道炬”，我们盼望你能通过这套教材了解全世界二十多亿基督基督徒所信靠的福音，盼望基督救

赎的真道如同火炬一样引导你认识永生的蒙福道路。 

异象：家庭门徒训练 

在编写《基督教新编三字经》的教材过程中，神赐给笔者一个异象：就是“家庭门徒训练”。 

「儿女是耶和华所赐的产业； 所怀的胎是他所给的赏赐。 」(诗篇 127:3) 

属灵教养交给教会？父母养育子女的天职是无可替代的！而属灵的养育更是其中必不可少且

无可替代的一部分。但笔者见到过很多的美国华人基督徒，事实上是把子女的学业交给了（属世

的）学校，而属灵教导则交给了教会。父母去中文堂听道和聚会，读中文圣经，孩子去英文主日

学，参加英文团契和读英文圣经。 

这在北美的第一代华人基督徒身上尤为明显：一方面是出于语言的隔阂：父母以中文为母语，

对英语和当地文化始终难以彻底融入，而孩子则是以英文为母语，与父母的中文交流多流于日常

衣食住行的层次，彼此很难用对方的母语进行深入的属灵交流。另一方面，父母自身也在寻求属

灵上的成长，所以担心自己属灵上不够成熟来教导孩子。于是把孩子交托给所信赖的教会。孩子

小时还能陪着孩子祷告或讲解圣经故事，但孩子越长大，这种属灵交流就越少。 

父母的属灵影响力：到孩子进入青春期这个塑造世界观的最关键时期，很多父母已经几乎完

全失去了对孩子的属灵影响力。全美的统计数据表明即便在规律性参与教会敬拜的家庭里，也有

70%以上的子女在进入大学后离开教会，这个比例对华人基督徒的子女应该也可以适用，甚至更

可怕。请问读者您可以确保自己的孩子在这 70%以外吗？ 

门徒训练父母为主：笔者认为对子女的属灵养育要以父母为主，是每天甚至是每时每刻都要

进行的，而主日敬拜、主日学以及周五团契只能是从属的，更多是辅助父母做属灵教导，提供环

境以及装备父母去对孩子做门徒训练。从初代教会到工业革命到来之前的近 2000 年里，父母一直
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都是以家庭为主对孩子做门徒训练，但工业革命后父母越来越多地离家工作，对子女的属灵教导

越来越多地转向教会，或是被忽视。这里显然有仇敌的谎言和破坏。 

「以色列阿，你要听！耶和华我们神是独一的主。你要尽心、尽性、尽力爱耶和华你的神。

我今日所吩咐你的话都要记在心上，也要殷勤教训你的儿女。无论你坐在家里，行在路上，躺下，

起来，都要谈论。也要系在手上为记号，戴在额上为经文；又要写在你房屋的门框上，并你的城

门上。」（申六 4~9） 

家庭门徒训练：笔者盼望借助《基督教新编三字经》能帮助海外华人基督徒恢复和增强对子

女的“家庭门徒训练”。 

1. 借着教导建立关系和实施门徒训练。对子女的属灵教导不一定总是在引用和讲解圣经，只要父母

用心，神可以借着生活任何一个方面赐给我们机会去引导孩子的属灵成长。教导孩子学习《基督

教新编三字经》既是在建立这种教导的关系，也是在借助这套属灵教材来帮助父母对孩子产生属

灵影响力。 

2. 教导孩子学会中文还带来很多其他好处，例如减少与父母和亲人的语言文化隔阂，预备孩子服事

华人群体，发现问题和培养孩子的品格等。详见《基督教新编三字经-识字理论》。 

编写说明 

1. 这本《同步阅读》是配合《基督教新编三字经-课本》编写的，帮助学生把学到的生字关联和活

用到词汇、句子和短文里，编写中努力做到阅读的生字量与识字进度大致同步，阅读内容里 90%

以上的汉字是学过的。 

2. 未学过的生字也都尽量集中在常用汉字，并在最初几次出现时用下划线标注。例如“了、就”等。

每一课后面都提供了“没学过的生字”的注音，仅供参考。从 11 课开始，前 10 课多次出现过的

部分“没学过的生字”不再注音。 

3. 词汇的选择侧重于常用，不一定具有属灵含义，但句子和短文的编写主要是对课文以及圣经知识 

的总结和活用。 

4. 后面几课，随着识字量的增多，较多地直接引用了《注释本》里的参考经文，但也尽量提供了其

缩写短文。当同时提供缩写短文和经文时，会在经文前注明【可选】，有困难的学生可以选择不

读这段经文。 

致谢 

首先感谢清心爱主，笔耕不辍的魏建毅弟兄，先有魏弟兄创作的《基督教新三字经》，才有了本

套教材的诞生。 

感谢我亲爱的妻子和三个可爱的孩子，你们永远是我服事的动力和助力。 

感谢张璐姊妹和 Mary 姊妹在配套教材编写过程中，提出很多宝贵建议并协助审阅，还有很多其他

弟兄姊妹的鼓励和反馈。  

愿神祝福每一个用心教导子女的家庭。 
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第一课、造天地 

生字表： 

基督教新编三字经一造天地神起初混沌渊黑暗要有光别于名昼夜早晚

次空气称为区上下诸水间聚海旱干果包核植物全四众星列边定节令确

岁年滋生鱼浮潜雀鸟飞云巅蒙赐福多繁衍看好第五虫畜兽面形象女男

养万管都甚六七日完圣安息歇而 

读一读下面的词语： 

基督 基督教 新编 三字经  起初 天地 混沌 天渊 黑暗 昼夜 日夜 

早晚 名称 名次 空气 天空 称为 上下 下面 潜水 区别 水果 果核 

植物 干旱 赐福 有福 蒙福 雀鸟 鸟兽 形象 男女 安息 确定 安全 

年岁 完全 名列 定为 万物 节令 星光 飞鸟 众多 繁衍 好看 水边 

四海 神圣 滋生 新造 新年 第一 浮云 云巅 养鱼 次要  歇息 聚众 

六畜 包间 看管 干果 诸多 五经 飞虫 三七 全都 定都 甚而 三一

神 

读一读下面的句子： 

1.起初，神造天地。地混沌，渊面黑暗； 

2.神说：「要有光」。就有了光。神称光为「昼」，称暗为「夜」。

有晚上，有早晨，是第一日。 

3.神说：「诸水之间要有空气，将水分为上下。」神称空气为

「天」。有晚上，有早晨，是第二日。 

4.神聚水分出旱地，称旱地为「地」，水聚为「海」。地上滋生出

植物，树上果子都包着核。神看着是好的。有晚上，有早晨，是

第三日。 
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5.神说：「天上要有光体，分昼夜，定节令、日子、年岁。于是神

造了两个大光，大的管昼，小的管夜，又造众星，管昼夜，分别

光暗。」神看着是好的。有晚上，有早晨，是第四日。 

6.神说：「水要多多滋生有生命的物；要有雀鸟飞在地面以上，天

空之中。」神看着是好的。鱼和雀鸟蒙神赐福，要多多滋生繁衍。

有晚上，有早晨，是第五日。 

7.第六天，神造了地面上的虫、畜、兽。神看着是好的。神以神的

形象造了男人女人。神赐福人，要人生养众多，也要管理万物：

有海里的鱼、空中的鸟，和地上的虫、畜、兽。」神看都甚好。

有晚上，有早晨，是第六日。 

8.天地万物都造完了。神歇了工，安息了。神赐福第七日，定为圣

日，也称安息日。 

没学过的生字： 

shuō jiù le chén shì zhī jiāng fēn èr chū shù zǐ zhe de tǐ liǎng 

说 就 了 晨 是 之 将 分 二 出 树 子 着 的 体 两 
gè dà xiǎo yòu mìng zài yǐ zhōng hé rén yě lǐ lǐ gōng 

  个 大 小 又 命 在 以 中 和 人 也 理 里 工 
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第二课、大自然 

生字表： 

二大自然这世界创苍茫穹瀚渺翠树森鲜花草岳巍峨涛浑浩瀑悬崖江滚

滔景秀丽显奥妙季运晨夕交烟雾笼霜露悄春温舒秋晴昊夏雨霏冬雪傲

寒暑绍浪翻潮霞若锦虹化桥奇峰屹阔湖辽东西伟南北袤林葱郁岭绵邈

矿裕博庄稼茂遨游攀跑振翅翼禽逍遥鹰巡翱蚁储窖从其类皆美 

读一读下面的词语： 

自然 这边 世界 边界 创造 苍茫 穹苍 浩瀚 葱翠 森林 新鲜 草地 

五岳 巍峨 浩渺 飞瀑 悬崖 滔滔 江水 美景 秀丽 奥妙 四季 好运 

早晨 晨夕 上交 烟雾 下雪 雨霏霏 寒霜 露水 晨露 悄悄地 春天 

水温 秋季 晴天 昊天 冬天 寒暑 海浪 翻天 海潮 晚霞 若干 化名 

虹桥 神奇 雪峰 湖水 辽阔 东西 南北 奇伟 树林 郁郁葱葱 雪岭  

绵邈 矿区 裕博 庄稼 遨游 飞跑 振翅 翅翼 飞禽 逍遥 巡游 翱游 

蚁从 储窖 类别 美好 

读一读下面的句子： 

1.看，大自然多么美丽！地苍茫，岳巍峨，海浩瀚；森林翠，鲜花

秀，穹苍渺；日月星光，都显出神的奥妙。 

2.早晨晚上，霞光若锦，霜露悄悄；雨雪霏霏，长虹化桥；悬崖飞

瀑，江水滔滔，海浪翻潮，神创造的都甚美好！ 

3.冬日雪傲人，夏日雨霏霏，春天温而舒，秋季晴而昊； 

4.大地上，奇峰屹立，雪岭绵邈，湖水中鱼儿遨游，天空中雀鸟振

翅逍遥，郁郁葱葱的森林里兽类攀跑不息。 

5.这世界上有裕博的矿物生物，有辽阔的江河湖海，有繁茂的庄稼

果树，从翱游的飞鹰，到储冬的蚂蚁，神赐的万物都各从其类，

甚是美好。 

https://cidian.bmcx.com/83145309__cidianchaxun/
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没学过的生字： 

me yuè chū de zhǎng rén lì zhōng ér lǐ bú hé dào mǎ gè shì 

么 月 出 的 长 人 立 中 儿 里 不 河 到 蚂 各 是 
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第三课、人堕落 

生字表： 

人堕落汽腾润土壤泥谓亚当栖伊甸园芬芳悦目河流淌妻娃配偶帮本骨

肉取肋旁中俱馨香善恶独禁尝蛇引诱竟被诳摘食眼明亮叶裙忙遮挡闻

呼唤愧躲藏受咒诅仇相伤赤裸皮衣裳逐飘异乡始祖方献出产供羔羊该

隐妒伯殇因罪昌此工价乃死亡 

读一读下面的词语： 

堕落 水汽 上腾 滋润 土壤 泥土 称谓 亚当 栖息 伊甸园 芬芳 悦

目 目光 河流 流淌 夏娃 妻女 配偶 帮工 基本 骨肉 取名 肋骨 旁

边 水中 俱全 馨香 善恶 树下 独一 禁果 尝一尝 水蛇 引诱 竟日 

被诳 摘果 食物 眼目 明亮 树叶 树叶裙 繁忙 遮挡 新闻 呼唤 有

愧 躲藏 咒诅 仇人 受伤 赤裸 兽皮 衣裳 逐日 异乡 始祖 初始 四

方 献上 出产 羔羊 该隐 亚伯 工价 死亡  因为 飘飞 供献 妒女 

繁昌 有罪 受罪 

读一读下面的句子： 

1.有水汽从地上腾，滋润土壤。神用地上的泥土造人，吹生气在他

里面，起名为亚当。 

2.亚当栖息在伊甸园里。树上有悦目的果子为人的食物。园子中有

生命树和分别善恶的树。有河流淌，滋润伊甸园。 

3.神说：「我要为他造一个配偶帮他。」神就取下亚当的一条肋骨

造了一个女人，亚当说：“这是我骨中的骨，肉中的肉，可以称

为「女人」。”亚当为他妻子起名为夏娃，因为她是众生之母。 

4.神说：「园中树上的果子，你都可以当馨香的食物吃，独有分别

善恶树上的果子要禁尝，因为你吃的日子一定死！」 
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5.蛇引诱女人去尝分别善恶树上的果子，夏娃竟被引诱，与亚当摘

下果子吃了，于是眼就明亮了，忙取树叶编裙子为遮挡。神在伊

甸园中呼唤亚当，亚当竟羞愧躲藏了。 

6.因为蛇引诱亚当夏娃尝了禁果，神就说：“蛇要受咒诅，蛇的后

裔与女人的后裔要为仇相伤。” 

7.神就为亚当和他妻子夏娃取皮子做衣裳，遮挡赤裸。 

8.亚当夏娃被逐出伊甸园，飘在异乡。亚当被称为人的始祖，繁衍

众多，去了四面八方。 

9.亚当夏娃生了该隐和亚伯。有一日，该隐取地里的出产为供物献

给神；亚伯取羊羔献上。神看中了亚伯和他的供物，看不中该隐

和他的供物。该隐就因妒打死了亚伯。 

10. 因为始祖亚当的堕落，罪开始滋生繁多，而罪的工价乃是死

亡。 

没学过的生字： 

yòng de chuī zài tā lǐ zǐ mìng hé fēn shuō wǒ gè jiù tiáo le 

用 的 吹 在 他 里 子 命 和 分 说 我 个 就 条 了 
shì kě yǐ tā zhī mǔ nǐ chī qù yǔ xiū hòu yì zuò bā gěi 

是 可 以 她 之 母 你 吃 去 与 羞 后 裔 做 八 给 
bú dǎ kāi 

             不 打 开 
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第四课、亚当裔 

生字表： 

裔黄白溯同源枝族血脉传洲极洋暖非欧陆连溪续涧丘接峦沼泽湿漠炎

辟荒芜闯宇寰广耕蒺藜汗满城邑建帐棚迁谷种蕃铜铁箫琴弹强凌弱泛

滥损且害加残互争竞夺威权塞特求敬虔察以诺预言与行百去升 

读一读下面的词语： 

亚裔 黄土地 白人 渊源 上溯 树枝 血脉 南极洲 北美洲 大洋洲 非

洲 欧洲 大陆 寒流 温暖 暖流 连续 溪流 沼泽 土丘 峦丘 连接 瀚

漠 荒芜 寰宇 耕地 蒺藜 汗流满面 城邑 帐棚 建造 种族 种地 五

谷 铜铁 弹琴 琴箫 强弱 泛滥 损害 而且 残害 竞争 互传 权威 塞

特 加塞 夺目自求多福 敬虔 以诺 诺言 预言 同行 溪涧 湿润 炎日  

生辟（同生僻） 闯世界 走南闯北 广袤 广博 迁出 三迁 蕃衍（同

繁衍）凌云 明察 督察 与生俱来 神与人 百日 去年 上升 升空 

读一读下面的句子： 

1.世界上的人照肤色可以分为四种：黄色人种、白色人种、黑色人

种和棕色人种，溯本求源，都是亚当的后裔，起源于同一始祖。

而且都是同一种族的分枝，血脉广传。 

2.世上有七大洲：分别为亚洲、欧洲、非洲、南美洲、北美洲、暖

和的大洋洲，加上寒冷的南极洲。陆地上溪水山涧连接大河流向

海洋，有沼泽湿地，有炎炎瀚漠，有土丘山峦。 

3.亚当的后裔，繁衍众多，建起了帐棚、城邑，迁向四方，闯荡寰

宇。他们造出了铜铁，耕种荒芜有蒺藜的土地，种五谷、养六畜，

为食物汗流满面。 

4.世上的罪滋生泛滥，世人之间嫉妒、争竞、损伤、残害，强大的

欺凌弱小的，罪与死亡夺取了威权。 

https://cidian.bmcx.com/boyan_g39__cidianchaxun/


12 
 

5.该隐和亚伯之后，亚当和夏娃生了塞特，世人自塞特开始求敬虔，

求告神的名。 

6.以诺儿子的名字，隐隐预言了大洪水。以诺与神同行三百年，就

被神取去升于天上了。 

没学过的生字： 

pì zǒu lái de zhào fū sè kě fèn hé zōng shì hòu lěng shān xiàng 

僻 走 来 的 照 肤 色 可 分 和 棕 是 后 冷 山 向 
le dàng tā men zhī jí qī xiǎo kāi gào ér zǐ hóng jiù 

  

了 荡 他 们 之 嫉 欺 小 开 告 儿 子 洪 就 
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第五课、大洪水 

生字表： 

洪渐增愈狰躯龄败坏充盈固暴乏畏后悔忧心萦淹靖惟挪友朋备舟忍嘲

讽招带翎雌雄存性命叹欠清醒恋吃喝照娶迎深崩骤恐惊倾泻没山顶凡

逝瞑船八口终得宁窗闭势静久晦黯复鸽叼拧橄榄青记灾平 

读一读下面的词语： 

洪水 洪灾 渐渐增多 狰兽 存亡 天崩 叹息 愈加 年龄 败坏 充盈 

加固 暴雨 后悔 忧心 心萦 惟有 挪亚 朋友 完备 方舟 忍受 嘲讽 

招呼 衣带 雌雄 性命 世人 清醒 躯干 畏光 淹没 安靖 雀翎 吃喝 

迎娶 娶妻 恋人 照明 光照 深渊 骤雨 惊恐 倾泻 山顶 平凡 逝世 

瞑目 上船 四面八方 窗口 终于 安宁 宁静 地势 水势 得人 得空  

闭口 晦黯（同晦暗） 终久 鸽子 光复 叼口 拧开 青橄榄 青年 橄

榄 雨虹 摘记 存记 平息 

读一读下面的句子： 

1.神说：“人以血肉为躯，年龄最多一百二十岁。” 

2.世人逐渐增多，罪恶愈加败坏充盈。地上满了强暴，都不敬畏神。 

3.神就后悔造人，心中忧伤，定下要以洪水淹没大地，恶人都要死

去。 

4.惟有挪亚与神同行，神就要挪亚建造方舟，招聚虫鸟畜兽，皆有

雌有雄，带进方舟存下性命。 

5.洪水没来的日子，世人照常吃喝迎娶，完全不清醒，令人叹息。 

6.大雨骤然降下，深渊和天窗都崩裂，连续倾泻四十昼夜，天下的

高山都被淹没，凡有气息的，俱都惊恐地逝去。惟有船上的挪亚

一家八口人生存下来。 
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7.终于，渊源和天窗都闭塞了，水势平静下来，晦暗的天空迎来了

光明。 

8.挪亚放出鸽子，晚上鸽子叼来一个新拧下来青青的橄榄叶，洪水

终于完全平息了。 

9.神要以天空的彩虹为记，不再以洪灾毁坏有血肉的生物了。 

没学过的生字： 

zǐ kāi dú de jù shuō zuì shí le bú jiù jìn lái cháng jiàng hé 

子 开 读 的 句 说 最 十 了 不 就 进 来 常 降 和 
liè gāo jiā fàng gè cǎi zài huǐ  

       

裂 高 家 放 个 彩 再 毁  
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第六课、巴别塔 

生字表： 

巴塔栽葡萄作农夫饮酒醉身伏含误算忤子迦仆之分布长兄闪希立邦国

随宗祝扩张是雅弗住岛幼古实父录逞英武昔语无殊音谈阻集欲修筑高

耸矗砖石砌灰漆涂借扬认归途故使疏遂停散各处 

读一读下面的词语： 

巴别塔 栽种 栽树 葡萄 栽葡萄 作为 当作 看作 农夫 夫妻 喝醉 

身躯 包含 含有 三伏天 忤逆之子 迦南 仆人 分布 长兄 兄长 闪光 

英武 天父 记录 误伤 希伯来 邦国 宗族 扩张 雅弗 幼年 算是 祝

福 海岛 昔日 语音 聚集 修筑 高耸 矗立 砖塔 山石 砌砖 灰漆 涂

漆 借住 扬名 随性 四处 无故 天使 逞强 古语 分散 实名 雅各 停

工 谈天 无阻 欲求 生疏 遂心 殊死 

读一读下面的句子： 

1.挪亚作起农夫来，栽了一个葡萄园。有一天他喝醉了，在帐棚中

赤身伏于地上。 

2.迦南之父含看到后没有去帮他遮挡，而是随处传扬。好在闪和雅

弗有取衣裳帮挪亚遮身。 

3.于是挪亚醒后就说：迦南当受咒诅，为他弟兄作奴仆的奴仆。 

4.挪亚有三子，闪、含和雅弗，繁衍出诸多后裔，各族分布四面八

方。 

5.挪亚的长子闪，是希伯人的祖先。闪的子孙，各随宗族、方言，

建立邦国。 

6.因为帮挪亚取衣裳遮身，挪亚就祝福雅弗扩张，住在闪的帐棚里，

有迦南做他的奴仆。 

7.雅弗的后裔分住在各国的地土、海岛，各随各的方言、宗族立国。 

https://cidian.bmcx.com/4517746__cidianchaxun/
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8.挪亚的幼子含，是古实之父，古实又生宁录，为世上英雄。 

9.昔日天下人的口音、言语都是相同的。众人聚集在一起，欲要修

筑高耸矗立的巴别塔，砌起砖石，涂上灰漆，塔顶顶天，为要使

他们的名，传扬到万古。 

10. 神使众人说不同的言语，生疏起来，众人就停了工，分散到

全地各处。 

没学过的生字： 

nì lái dú de jù le gè tā zài dào hé jiù shuō dì nú xiān 

逆 来 读 的 句 了 个 他 在 到 和 就 说 弟 奴 先 
sūn lǐ zuò yòu men bú 

          

孙 里 做 又 们 不 
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第七课、以色列 

生字表： 

色拣选兰信设割礼约践罗拯双湮卧柴燔胜试验任差遣孙似沙如灿利愿

嫁远助骗梦梯殿慕拉结斗班摔跤保改变瑟遭嫉嫌卖弟诬陷解丰掌执宰

举十派寄歌珊客埃及数 

读一读下面的词语： 

以色列 拣选 亚伯兰 信心 建设 割礼 新约 实践 罗得 包拯 拯救 

双城记 湮灭 安卧 干柴 燔祭 胜利 试验 上任 差遣 子孙沙子 如同 

光灿灿 嫁娶 似水流年 祝愿 帮助 骗人 解梦 天梯 神殿 恋慕 拉结 

远迁 争斗 拉班 同班 摔跤 保安 保全 改变 约瑟 遭受 嫉妒 辟嫌 

出卖 兄弟 诬陷 丰年 执掌 宰肉 举目 派别 寄生 歌珊 客人 埃及 

数目 数一数 

读一读下面的句子： 

1.亚伯兰被称为信心之父，他蒙神拣选，从本地本家本族，迁往迦

南。 

2.亚伯兰九十九岁时，神与他立约，要使他后裔繁多，而亚伯兰的

子孙都要受割礼以践这约。 

3.因为这双城罪恶甚大，神湮灭了所多玛、蛾摩拉，而拯救了罗得。 

4.神使亚伯兰改名为亚伯拉罕。 

5.神试验亚伯拉罕，使他献上独生子以撒作燔祭，亚伯拉罕全心全

意任神差遣，胜了神的试验，因而神赐福他子孙繁多，多得像天

上的星星，像海边的沙子。 

6.亚伯拉罕老了，就差遣他的仆人去故乡为独子以撒娶妻。神使老

仆人来到利百加家里，而利百加也同意嫁到远方。她与以撒生了
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以扫和雅各，后来以撒也老了，利百加竟帮助雅各骗取了以撒的

祝福。 

7.以扫没有得到祝福，要杀死雅各，雅各就漂流异乡，他在一个地

方晚上梦到一个天梯，上面连接神的殿，而且神也与雅各立约。 

8.雅各因为恋慕拉结，就为拉结服事拉班七年，可是拉班骗雅各娶

了拉结的姐姐利亚，又骗雅各为拉结多服事七年，雅各和拉班相

互斗争了好多年。 

9.夜间有个人来与雅各摔跤，说：“你的名要称为以色列，因为你

与神与人摔跤，都得了胜。”雅各与神摔跤，性命竟得保全，他

的名字和生命都得到了天大的改变。 

10. 雅各在众子中独爱约瑟，而他梦到众兄弟都要拜他，于是遭

到众兄弟的嫉妒，被他们卖到埃及，又被女主人诬陷。 

11. 约瑟为埃及法老解了异梦，说埃及会有七个大丰年，随后要

有七个大灾年。法老就使约瑟做了宰相，执掌埃及全地。灾年到

了，以色列全族就都从迦南迁去埃及，寄住在歌珊地，而雅各的

十二个儿子在数百年间多多繁衍，成为人数众多的十二支派。 

没学过的生字： 

dú de cí jiù miè jì jù tā jiā wǎng jiǔ shí le suǒ mǎ é 

读 的 词 救 灭 祭 句 他 家 往 九 时 了 所 玛 蛾 
mó hǎn sā yì xiàng lǎo jiù lái dào lǐ yě tā sǎo hé shā piāo 

摩 罕 撒 意 像 老 就 来 到 里 也 她 扫 和 杀 漂 
zài gè fú shì kě jiě yòu shuō nǐ ài bài men zhǔ fǎ huì zuò 

在 个 服 事 可 姐 又 说 你 爱 拜 们 主 法 会 做 
ér chéng zhī 

             儿 成 支 
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第八课、出埃及 

生字表： 

困奴役苦不堪婴留掷湍幸垂顾兴摩姓觅奶蜜法老拦击逾越开红灭追袭

火柱总离吗哪降泉济饥渴启迪鞋未敝负常护庇奈诫忌刻像失爱慈勿妄

念孝母杀弑戒淫盗假证词贪须永志 

读一读下面的词语： 

困苦 奴役 不堪 女婴 留下 湍流 幸福 垂顾 兴起 高兴 摩西 西边 

百姓 觅食 流奶与蜜之地 奶水 流蜜 法老 阻拦 出击 逾越节 火柱 

总之 老总 离开 开辟 红海 追袭 追击 吗哪 灭顶 灭火 下降 降雨 

泉源 济南 饥渴 启迪 皮鞋 利未 未完 敝衣 敝处 老鹰 负数 负极 

日常 常常 爱护 护庇 西奈山 十诫 禁忌 刻偶像 深刻 失去 慈爱 

勿要 妄念 妄求 父母 杀弑 八戒 隐晦 强盗 造假 假日 证词 贪恋 

八字须 永生 同志 立志 

读一读下面的句子： 

1.数百年后，以色列人被埃及人奴役，困苦不堪。因为以色列人数

众多，法老要求以色列人生的男婴都被掷到河里，而女婴可以留

下。 

2.百姓呼求神，神就垂顾以色列人，为他们兴起摩西来，要带百姓

出埃及，到流奶与蜜之地，就是迦南。 

3.法老拦阻摩西和以色列人去服事神，神就用十灾击打埃及人，到

逾越节那一天，法老终于同意以色列人离开埃及了。 

4.神带着以色列人出埃及，日间用云柱，夜间用火柱，总不离开百

姓的面前。 

5.神分开红海，使以色列人像走在平地上，而法老差来追袭他们的

人就被本来分开的海水淹没了。 
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6.神为百姓降下吗哪作食物，预备泉源给百姓喝，解去众人的饥渴，

又赐下生命的启迪。 

7.以色列人出埃及随从神的四十年里，衣服和鞋都没有损坏。因为

神如同鹰负着百姓，常常护庇他们。 

8.在西奈山，神为以色列人立下十诫，第一就是禁忌有别的神。第

二不可刻偶像，若拜偶像就要失去神的慈爱。 

9.第三不可妄称神的名字，第四当记念安息日，第五当孝敬父母，

第六不可杀人，加上不可奸淫，不可偷盗，不作假见证，勿要贪

恋别人的妻子财物。神的百姓都要永远记住这十诫。 

没学过的生字： 

dú de jù dào lǐ kě jiù tā men lái hé fú shì yòng dǎ nà 

读 的 句 到 里 可 就 他 们 来 和 服 事 用 打 那 
yì le zhe qián zǒu zài gěi yòu bài jiān tōu jiàn cái 

   

意 了 着 前 走 在 给 又 拜 奸 偷 见 财 
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第九课、在旷野 

生字表： 

九在旷野会幕颁条例膏祭司或斑鸠替洁我民寓意抬柜置版器具巧制彰

智慧循样式按指示铸牛犊悖逆眷宏尤彩收拔营吹银号竖旌旗往窥探毕

报怨泣比蚱蜢轻力睹荣耀见迹仍疲藐视应许勒效习 

读一读下面的词语： 

在下 实在 旷野 野兽 会幕 颁布 条例 香膏 祭司 献燔祭 间或 或

有一得 斑鸠 顶替 洁白 老我 人民 民族 寓言 在意 抬起约柜 安置 

石版 器具 工具 巧工 不巧 制造 不彰 智慧 循礼 样式 按照 指示 

牛犊 铸造 悖逆 眷恋 宏大 尤为     彩虹 收割 拔河 拔营 银号 

吹箫 吹牛 银号 吹号 竖立 旌旗 往往 往年 窥探 完毕 报名 报信 

暗泣 比照 好比 蚱蜢 年轻 大力 目力 目睹 荣耀 见到 神迹 疲乏 

仍未 藐视 应许 许多 加勒 勒死 失效 效果 习性  

读一读下面的句子： 

1.以色列人在旷野，照着神的命令，制作了会幕，颁布了各种条例，

膏立了祭司，确定了各种献祭。例如百姓要用羊羔献燔祭，如果

做不到就用斑鸠顶替。 

2.各种献祭和条例的目的都是要洁净以色列人民，都含有深刻的寓

意。 

3.约柜要由利未人来抬，约柜里安置着刻了十诫的石版。会幕里的

诸多器具，都是巧工们照着神指示的样式来制作的，彰显了神的

智慧。 

4.摩西与神同在山上连续四十昼夜，以色列百姓以为他遭到意外，

竟悖逆神铸了个牛犊作偶像，幸好神眷顾百姓，神的爱没有离开

以色列人。 
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5.百姓出埃及的第二年二月二十日，云彩从法柜的帐幕收上去，以

色列人拔起营地，吹起银号，竖起旌旗，离开西奈山，往迦南美

地而去。 

6.神指示摩西派遣十二个探子去窥探迦南地。窥探完毕后，探子给

以色列百姓报恶信说：“迦南地的人都身高力大，比起他们，我

们就如同蚱蜢。” 

7.百姓们就发怨言，藐视神的应许，不要去迦南。因而神说：“凡

藐视我的，一个也不得看见应许之地。” 

8.以色列人耳闻目睹了神的荣耀和神在埃及与旷野行的神迹，可是

仍不住试探神。 

9.惟有约书亚和迦勒敬畏神，信神的大力定会得胜，神的应许不会

落空，我们后人都应当效法迦勒这样的心志。 

没学过的生字： 

dú de dào jù zhe le yòng zuò jiù hé jìng yóu lái lǐ men tā 

读 的 到 句 着 了 用 做 就 和 净 由 来 里 们 他 
wài gè yuè gěi shuō fā yě ěr kě shū 

      

外 个 月 给 说 发 也 耳 可 书 
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第十课、进迦南 

生字表： 

进罚漂泊毙渎者概寂可党吞惑押致瘟疫烦噬难抑望医急点申顺违弃壮

胆书敌境喇合契踏旦垒壁耶哥绕兵克头月止移征战罢宣律祸端晰务尽

偏歧 

读一读下面的词语： 

进迦南 罚恶 漂泊 毙命 怨气 怨言 或者 逝世 概要 寂静 可拉 可

以 党派 吞没 诱惑 摩押 致使 瘟疫 心烦 怨言 噬食 困难 灾难 抑

制 失望 医生 点击 点数 申命记 申明 顺心 违逆 离弃 壮胆 约书

亚 书本 敌人 境地 喇合 喇叭 合同 契约 踏水 约旦河 壁垒 耶利

哥 耶和华 绕行 敌兵 克敌 头顶 日头 明月 停止  迁移 征战 罢工 

宣扬 律例 律法 灾祸 祸端 明晰 尽头 偏见 偏偏 分歧 

读一读下面的句子： 

1.以色列人被神罚在旷野漂泊四十年，凡是二十岁以上，当初发怨

言的，都逐渐逝去，没有进应许之地。 

2.在旷野中百姓常常悖逆，有一次因为路上难行而心烦，就向神和

摩西生出怨言，因而神使火蛇噬咬百姓，以色列人向摩西伏罪，

神就命令摩西制造铜蛇，被蛇咬的人一望铜蛇就都活了。 

3.神又指示摩西数点以色列百姓的人数，然而被数的人中都是新生

的，没有一个是摩西和祭司在西奈的旷野数过的以色列人。 

4.摩西渐渐老了，为常常悖逆的以色列人心里甚是忧急，就反复向

他们申明神的诫命和律例，指示他们：“如果顺从神的诫命就会

蒙福，反之如果违反诫命就会遭到神的离弃。你们应当壮胆，去

夺取神应许的美地。” 
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5.摩西死前，神要他在众人面前按立约书亚来接替，带以色列人进

迦南。 

6.约书亚派遣两个探子去窥探敌人的境地，就是迦南地和耶利哥城。

敌人追他们的时候，妓女喇合帮助他们藏了起来，又同他们约好

当以色列人攻克耶利哥城后，要保全喇合这一家人的性命。 

7.约书亚照着神的指示，命令百姓过约旦河进迦南。祭司抬着约柜

一踏进约旦河，河水就立起为壁垒，抬约柜的祭司在约旦河中的

干地上立定，以色列众人都在干地上过去，全族就都过了河。 

8.神没有指示以色列士兵去攻击耶利哥大城，而是抬着约柜绕城七

天，前六天一日绕城一次不可呼喊，第七天要绕城七次后，一起

呼喊，耶利哥的城墙就都倒了。以色列人就杀尽了城里的人，只

留下妓女喇合一家。 

9.神帮助以色列人在迦南的各地四处征战，神迹数不胜数，比如攻

击敌人亚摩利人那一天，约书亚求神，神就使日头和月亮停止移

动，直等以色列国民向敌人报仇，约有一日之久。 

10. 征战很久以后，神使以色列人安静了多日。约书亚也老了，

就喊来以色列人的长老，族长等，再次宣明律例，只要他们顺服

摩西律法书上的指示，就会蒙福，反之就是祸端。约书亚都说得

清晰明白，任他们去选。 

11. 以色列啊，你务要尽心、尽性、尽意、尽力爱我们的神，不

可行偏到歧路上去。 

没学过的生字： 

dú de bā hé huá jù fā lù jiù xiàng yǎo huó le yòu gè guò 

读 的 叭 和 华 句 发 路 就 向 咬 活 了 又 个 过 
lǐ fǎn tā men dào nǐ qián lái liǎng shí hòu jì gōng jiā zhe shì 

里 反 他 们 到 你 前 来 两 时 候 妓 攻 家 着 士 
hǎn qiáng dǎo zh ǐ nà dòng zhí děng hěn yě zài fú shuō ā 

  

喊 墙 倒 只 那 动 直 等 很 也 再 服 说 啊 
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第十一课、士师记 

生字表： 

士师邪道休沾染莫痴傻成羁绊速背转叩忘先贤爷辈犹贞坚曾玄反愚顽

丢却俗艳羡真减少杂掺几遍患临踵旋网缠事辖钳扰坠熬煎欺压惨暂忏

缓沛颠周屡环治乱沦圈领袖歪弯凭己衔尾撵便悯险歼 

读一读下面的词语： 

士师 士兵 老师 淫邪 真道 休息 沾染 莫须有 莫名 痴傻 成为 羁

绊 飞速 背负 背转 叩头 忘记 先贤 祖先 爷爷 同辈 犹大 坚贞 贞

洁 曾祖 未曾 玄孙 反而 愚顽 丢却 世俗 艳羡 天真 减少 掺杂 杂

物 几种 遍布 祸患 降临 踵旋 接踵而来 旋转 网罗 缠绕 好事 辖

制 钳子 干扰 坠落 煎熬 欺压 惨祸 暂且 忏悔 暂缓 颠沛流离 周

而复始 屡次 循环 医治 变乱 沦落 圈养 绕圈 领袖 歪点子 弯道 

任凭 害人害己 衔尾 撵散 方便 便雅悯 悯农 险恶 歼灭 

读一读下面的句子： 

1.神的子民啊，你们一定不要去沾染邪淫之道，千万不要痴傻离弃

本源，就是你们的神。 

2.你们不可与迦南地的民立约，他们一定会成为你们的羁绊，引诱

你们速速背转，离弃真神，忘记先贤的命令，而去叩拜假神。 

3.约书亚在世和约书亚死后，那些看见过神为以色列人所行大事的

长老仍在的时候，百姓都事奉神。 

4.到那世代的人都渐渐逝去，后来有别的世代兴起，不知道神的名，

也不知道神为以色列人所行的事。 

5.爷爷和祖父一辈，犹自坚贞地信神，到了曾孙玄孙的时候，反而

愚顽，艳羡俗世，而丢却了圣洁的律例。坚信的真道日渐减少，

越来越多掺杂假的信息。 
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6.以色列人把神禁忌的诸多悖逆，几乎都行了个遍，所以神离弃他

们，祸患也速速临到他们。 

7.以色列人违背神的命令，竟娶迦南人的女儿为妻，又嫁女儿给迦

南人，如同被网罗缠住了，叩拜假神巴力，受到假神和外邦人的

辖制。 

8.每当四境被敌人欺压扰害，遭受煎熬时，以色列百姓就暂时忏悔

呼求神，神便兴起士师拯救他们，颠沛流离的经历一缓解，他们

就又悖逆被神离弃，陷入外邦人的辖制。周而复始，屡次循环，

治乱交替，沦入了罪的怪圈。 

9.那时以色列没有王，各人任意而行。各族的领袖都偏行歪路，连

带着子民们都是弯曲悖逆。 

10. 有一次，便雅悯支派的人得罪众支派，被击败后衔尾撵杀，

险些被完全歼灭。 

没学过的生字： 

bài suǒ fèng dài zhī hū wài měi jiù lì rù guài wáng lù zhe qū 

拜 所 奉 代 知 乎 外 每 救 历 入 怪 王 路 着 曲 
zhī 

               

支 
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第十二课、众士师 

生字表： 

俄陀聂首笏剑左手棍军惮底波评办案禾场毛励率盘密睚珥继驴驹健他

誓赞伦赘另顿参孕拿细耳撕狮裂甜腮屠千妇发剃剪链拘剜撼房塌坍拾

贰即 

读一读下面的词语： 

俄国 俄陀聂 首先 执笏 以笏 利剑 左手 珊迦 珊瑚 铁棍 军兵 忌

惮 底波拉 海底 水波 评书 办案 方案 禾场 羊毛 励志 轻率 利率 

基甸 盘子 保密 睚珥 继续 驴驹 强健 他乡 发誓 赞叹 人伦 赘言 

另一种 押解 顿首 停顿 参孙 人参 孕妇 喝酒 拿细耳 拿去 细谈 

耳闻 撕裂 狮子 香甜 腮边 屠杀 千年 剃头 剪头发 铁链 拘留 剜

出 撼地 平房 塌坍 拾贰 即刻 

读一读下面的句子： 

1.以色列人呼求神的时候，神就为他们兴起俄陀聂做士师，他出去

争战且得了胜。国中太平四十年。 

2.下一个士师是以笏，他是左手便利的，拿剑杀死了摩押人的王，

又带领以色列人击杀摩押人，于是国中太平八十年。 

3.以笏之后有珊迦做士师，他用赶牛的棍子杀死六百非利士人。他

也救了以色列人。 

4.以笏死后，以色列人又行神眼中看为恶的事，迦南王大大欺压以

色列人二十年，以色列人就呼求耶和华。神就兴起底波拉做女士

师，她平时为以色列人点评办案，又与巴拉一同带领以色列大军

杀败外邦人，国中太平四十年。 

5.以色列人又行神眼中看为恶的事，神就把他们交在米甸人手里七

年，大受煎熬。神要兴起基甸，基甸就向神求一个证明。他把羊

https://cidian.bmcx.com/zhihu_4m9__cidianchaxun/
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毛放在禾场上一夜，先求神使羊毛上有水而别处地面是干的，后

又要求羊毛是干的而别处地面有水，神都给了他证明。 

6.神不要基甸带太多人去争战，先是三万多人减少到一万，又减少

到三百人。基甸就在夜间带着三百人去闯敌人的营盘，神使全营

的敌人相互击杀，以色列人追杀制伏了米甸人，国中太平四十年。 

7.基甸死后，以色列人又去拜诸巴力行邪淫。有陀拉兴起，拯救以

色列人。他住在以法莲山地的沙密，作以色列的士师二十三年。

在陀拉以后有睚珥兴起，继续作以色列的士师二十二年。他有三

十个儿子，骑着三十匹驴驹。 

8.以色列人又行神眼中看为恶的事，去事奉诸巴力，离弃耶和华。

神使外邦人扰害欺压约旦河那边、住亚摩利人之基列地的以色列

人，有十八年。神拣选了耶弗他，耶弗他向神起誓许愿，得胜平

安回家时，首先出来迎接的人，要被献上为燔祭。结果他杀败敌

人回家时，首先出来的是他的独生女儿，他和女儿伤心之后，仍

照所许的愿把女儿献祭了。耶弗他作以色列的士师六年。 

9.耶弗他以后，有伯利恒人以比赞作以色列的士师。他有三十个儿

子，三十个女儿；女儿都嫁出去了。他给众子从外乡娶了三十个

妻子。他作以色列的士师七年。 

10. 以比赞之后，有以伦作以色列的士师十年，圣经里对他没有

太多赘言。 

11. 以伦之后，有押顿作以色列的士师八年。他有四十个儿子，

三十个孙子，骑着七十匹驴驹。 

12. 以色列人又行耶和华眼中看为恶的事，耶和华将他们交在非

利士人手中四十年。那时有个以色列人名为玛挪亚，他的妻总不

怀孕。神赐给她一个儿子，要求她清酒浓酒都不可喝，凡不洁之

物也不可吃，因为他一出生就要作拿细耳人，出生后也不可用剃

头刀剃他的头。 
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13. 参孙生下来，力气特别大，因为神要兴起他拯救以色列人离

开非利士人的手。他曾空手撕裂狮子，如同撕裂山羊羔一样。后

来他经过死狮子，看到有蜜蜂和蜜在狮子里，就用手取蜜，且吃

且走。非利士人欺压以色列人，他们就把参孙交给非利士人。他

见一块未干的驴腮骨，就拾起来，用以击杀一千人。当非利士人

辖制以色列人的时候，参孙作以色列的士师二十年。 

14. 可是参孙爱上了一个不好的女人，她的名字是大利拉。非利

士人害怕参孙，就要大利拉去探探参孙为什么力气特别大，用什

么方法可以胜过他。大利拉求了参孙好多次，开始时参孙说了假

话，大利拉就照着做，可是非利士人来时，参孙的力气仍在。后

来大利拉总是说参孙不爱她，天天缠着参孙，参孙受不了，就说

出当他剃头后会失去力气。淫妇大利拉剃了他的头发，非利士人

就来拿住了参孙，剜了他的双眼，用铜链拘住他。 

15. 好在参孙的头发又渐渐长起来了。不久之后，非利士人的首

领聚集，向假神献祭，又带参孙出来嘲讽他。参孙呼求神，神就

赐给他力气，他用力撼动房子中间的两个柱子，房子就坍塌了，

压住首领和房子里的众人。参孙死时杀的人比活着时杀的还要多。 

16. 圣经的《士师记》里记录了十二个士师的故事，他们分别是：

俄陀聂、以笏、珊迦、底波拉、基甸、陀拉、睚珥、耶弗他、以

比赞、以伦、押顿和参孙。 

没学过的生字： 

tài wáng yòng gǎn jiù huá wài mǐ xiàng fàng bài lián qí pǐ fèng huí 

太 王 用 赶 救 华 外 米 向 放 拜 莲 骑 匹 奉 回 
jiā suǒ héng duì jiāng mǎ huái nóng dāo fēng zǒu kuài pà huà dòng liǎng 

家 所 恒 对 将 玛 怀 浓 刀 蜂 走 块 怕 话 动 两 
huó hái 

              

活 还 
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第十三课、撒母耳 

生字表： 

撒路淑婆媳赡阿斯王演吝羞惭掳返还哈盼虽稚苏过愆退寇审判肖贿赂

责怪冀君抹再掣签序扫前破扪欢颜吉甲奠时短已擅专糊辩厌鬼魔访巫

箭勇敢既殁史鉴 

读一读下面的词语： 

以撒 路得 淑女 老婆婆 婆媳 波阿斯 国王 演变 不吝 吝啬 羞惭 

羞愧 被掳 返还 返乡 哈拿 哈欠 盼望 虽死犹生 幼稚 苏醒 罪过 

罪愆 后退 敌寇 日寇 审判 不肖 肖像 贿赂 责怪 希冀 君王 膏抹 

再次 再见 掣签 次序 扫罗 扫地 前面 破败 破坏 亚扪 扪心自问 

欢颜 完颜 汗颜 欢呼 吉甲 开张大吉 奠基 时间 短处 自已 擅专 

擅自 糊涂 争辩 厌弃 魔鬼 拜访 女巫 中箭 箭头 勇敢 既往 战殁 

史鉴 史书 铜鉴 

读一读下面的句子： 

1.在士师的时代，有一次以色列国中遭了灾荒。在犹大的伯利恒，

有一个人以利米勒带着妻子和两个儿子往摩押地去住。他的妻名

为拿俄米；他为两个儿子娶了摩押女子为妻，一个名为俄珥巴，

一个名为路得。后来以利米勒和他的两个儿子都死了，留下拿俄

米，没有丈夫也没有儿子。拿俄米就预备要回本乡去，她请两个

儿妇各自回娘家，不要随着她了。俄珥巴就离开了，而路得不愿

意离开她的婆婆拿俄米，说：“你往哪里去，我也往那里去；你

在哪里住，我也在那里住；你的国就是我的国，你的神就是我的

神。 你在哪里死，我也要在那里死。惟有死能使你我分离！” 

2.她们回到伯利恒，众人都称赞路得贤淑，说她愿意赡养她的老婆

婆，是个好媳妇。拿俄米也爱她，就按照律法请她们本族的波阿

https://cidian.bmcx.com/menxinziwen__cidianchaxun/
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斯去赎自己先夫以利米勒的土地，并娶路得为妻。神赐福给路得

和波阿斯，给他们一个儿子，起名为俄备得，他就是大卫王的祖

父。就这样一个外邦女子路得因为爱神，而成为大卫王家族以及

基督血脉演变中的先祖之一。 

3.以利做祭司的时代，有位以色列女子哈拿，她嫁人后不生养儿女，

非常难过，就在神的殿呼求神，许愿说：「神若赐我一个儿子，

我一定使他终身归与耶和华做拿细耳人，不用剃头刀剃他的

头。」。神赐福哈拿，她就受孕生了一个儿子撒母耳，断奶后就

带他到神的殿留下来服事神。哈拿每年同丈夫来献年祭时，都带

衣物给撒母耳。后来神又赐给哈拿三个儿子，两个女儿。 

4.在撒母耳还年幼的时候，有一天晚上听到神呼唤他。他不知道是

神在呼唤，就去找以利。连续三次，以利明白过来，就指示撒母

耳回应神的呼唤。 撒母耳长大了，耶和华与他同在，使他所说

的话一句都不落空。 从但到别是巴所有的以色列人都知道神立

撒母耳为先知了。 

5.以利的两个儿子做祭司，可是他们都是恶人，藐视神的祭物，并

与会幕前伺候的妇人行淫。神就厌弃他们。那时以色列人出去与

非利士人争战，以色列人被击败，被杀了约四千人。百姓和长老

就打发人去将约柜抬来，以利的两个儿子也与约柜同来。可是神

没有因此赐福以色列人，而是使他们败在非利士人手中。以色列

的军兵被杀了三万，神的约柜被掳去，以利的两个儿子也都被杀

了。以利听到报信，惊得摔倒在地也死了。 

6.非利士人掳去了约柜，神就连连降灾给他们，他们特别惊恐，就

用牛车带着约柜和礼物返还给了以色列人。以色列人不敬畏神，

聚集观看约柜就被击杀了七十人。他们因为惊恐就没有把约柜带

回示罗，而是请基列‧耶琳地方的人保管约柜许多年。 

7.过了二十年，撒母耳带领以色列全家都倾向耶和华。他指示以色

列人除去外邦神和偶像，一心事奉耶和华神。他使百姓们人心复
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苏，远离罪愆。又在神的帮助下带领以色列人制服了非利士人，

收复了曾失去的城邑。 

8.撒母耳平生都作以色列的士师。他老了以后，就立他儿子作士师。

可是他两个儿子都很不肖，贪恋财物，收受贿赂。因此以色列长

老来见撒母耳责怪他，要求不再有士师，而是像外邦人那样为他

们立一个王。撒母耳呼求神，神知道以色列人求一个王是要离弃

神，可还是指示撒母耳照着他们的要求去做，不过要提醒他们将

来那王会如何管辖他们。 

9.撒母耳照着神的指示去膏抹了神拣选的扫罗，又在众百姓面前掣

签，先掣出便雅悯支派，又掣出玛特利族，最后掣出扫罗为王。

扫罗又健壮又俊美，在以色列人中没有一个能比他的；身体比众

民高过一头。扫罗带领百姓击败了亚扪人，众人都大大欢喜，就

在吉甲立扫罗为王。 

10. 可是扫罗做王后很短时间就开始不敬畏神，比如不等撒母耳

来到就擅自去献燔祭。还有在一次攻击亚玛力人时，撒母耳指示

他神要求扫罗灭尽敌人所有的，将男人女人并畜类尽行杀死。可

是扫罗和百姓却没有杀死亚玛力王亚甲，也没有杀上好的牛、羊、

牛犊、羊羔，并一切美物，不愿灭尽。扫罗屡次做糊涂事，在撒

母耳指责他时又为自己强辩，所以神厌弃他，不要扫罗继续做王

了。神就指示撒母耳去膏抹了大卫作王。 

11. 因为耶和华的灵离开扫罗，就有鬼魔邪灵来扰乱他，有人建

议请大卫来为扫罗弹琴。每当大卫弹琴，恶魔就暂时离开扫罗了。

后来扫罗嫉妒大卫，要杀他，大卫就离开了。 

12. 后来撒母耳死后，有非利士人聚集要攻击以色列人，扫罗心

里害怕，可是当他呼求耶和华，神完全没有回应。扫罗就去拜访

交鬼的女巫，女巫也帮不了他。结果以色列人被非利士人杀败，

扫罗中箭而死，他的三个儿子也都死了。扫罗本来是个勇敢的战

士，他执掌以色列的国权以后，常常攻击周边的一切敌人，就是
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摩押人、亚扪人、以东人，和琐巴诸王，并非利士人。他不管往

何处去，都打败仇敌。可是他嫉妒贤人，又因不敬畏神而被神厌

弃，所以他的败亡成为史鉴，提醒后人不要有同样的失误。 

没学过的生字： 

sè wèn bài dài héng mǐ liǎng zhàng huí qǐng niáng jiā néng shú bìng wèi 

啬 问 拜 代 恒 米 两 丈 回 请 娘 家 能 赎 并 卫 
wài wèi huá yòng dāo duàn fú měi tīng zhī zhǎo suǒ huà dàn sì dǎ 

外 位 华 用 刀 断 服 每 听 知 找 所 话 但 伺 打 
jiāng dǎo chē guān lín xiàng chú fèng hěn cái tí hé zhī mǎ zuì 

4-
Jun 

将 倒 车 观 琳 向 除 奉 很 财 提 何 支 玛 最 俊 
tǐ xǐ děng gōng qiè líng yì pà suǒ 

       体 喜 等 攻 切 灵 议 怕 琐 
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第十四课、大卫王 

生字表： 

卫所倚靠骂阵嚣机弦甩巨倒朝躁逼迫奔逃尊肯恕饶拒仅袍乌悼齐畅舞

蹈诵诗篇诚祷敞扉诉怀抱稍懈怠亦跌痛懊仿家室闹龙叛剿筹挠积金蓄

料纳旨昭位凋 

读一读下面的词语： 

大卫 保卫 所以 倚靠 歌利亚 歌手 骂阵 嚣张 机弦 手机 琴弦 甩

棍 甩手 巨人 巨大 倒数 倒闭 清朝 毛躁 逼迫 奔逃 逃命 尊称 自

尊 肯定 中肯 饶恕 来者不拒 拒人千里 仅仅 不仅 割开 衣袍 乌撒 

乌云 悼念 追悼 齐备 齐全 欢畅 舞蹈 过目成诵 千古传诵 诗篇 诚

实 祝祷 敞开 心扉 诉求 上诉 申诉 怀抱 稍息 稍稍 懈怠 亦或 人

云亦云 跌倒 痛苦 懊悔 仿造 国家 家室 教室 闹事 龙生肖 背叛 

叛逆 剿灭 筹借 算筹 阻挠 挠头 积极 积欠 黄金 金银 积蓄 不料 

食料 收纳 接纳 旨意 圣旨 昭示天下 恶名昭彰 位置 地位 凋亡 凋

落 

读一读下面的句子： 

1.大卫王是神所拣选，被撒母耳所膏抹，来替代扫罗做以色列王的。

神称赞大卫是合神心意的人，因为他全心倚靠神。大卫被神膏抹

后，没有立刻争着要做王，而是过了很多年扫罗死后才做王。 

2.扫罗还做王的时候，一次非利士人来与以色列人争战。非利士人

中有个巨人歌利亚，特别强大。他挑战以色列人：“可以从你们

中间拣选一人，使他下到我这里来。 他若能与我战斗，将我杀

死，我们就作你们的仆人；我若胜了他，将他杀死，你们就作我

们的仆人，服事我们。”。他一连四十天骂阵，以色列人都极其

害怕他。 

https://cidian.bmcx.com/laizhebuju__cidianchaxun/
https://cidian.bmcx.com/jurenqianli__cidianchaxun/
https://cidian.bmcx.com/guomuchengsong__cidianchaxun/
https://cidian.bmcx.com/107287064__cidianchaxun/
https://cidian.bmcx.com/zhudao_6ev__cidianchaxun/
https://cidian.bmcx.com/suqiu__cidianchaxun/
https://cidian.bmcx.com/379360778187016342349659__cidianchaxun/
https://cidian.bmcx.com/331937605906186377265386__cidianchaxun/
https://cidian.bmcx.com/diaowang_ha4__cidianchaxun/
https://cidian.bmcx.com/diaoluo_5mk__cidianchaxun/
https://cidian.bmcx.com/diaoluo_5mk__cidianchaxun/
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3.那时大卫常为扫罗弹琴，使恶魔离开。大卫有时也离开扫罗，回

伯利恒照顾他父亲的羊。有一天父亲耶西指示他去战场探望随从

扫罗争战的三个大儿子。大卫去的时候看见歌利亚嚣张地向永生

神的军队骂阵，就要求上战场。 

4.歌利亚藐视大卫，大卫说：“我来攻击你，是靠着万军之耶和华

的名，就是你所骂带领以色列军队的神。 今日耶和华必将你交

在我手里。我必杀你，又将非利士军兵的尸首给空中的飞鸟、地

上的野兽吃，使天下的人都知道以色列中有神； 又使这众人知

道耶和华使人得胜，不是靠兵器，因为争战的胜败全在于耶和华。

他必将你们交在我们手里。” 

5.大卫拿出一块石子来，用机弦甩去，打中非利士人的额头，杀死

了他。非利士众人看见他们的勇士死了，就都逃跑。以色列人和

犹大人便起身去追非利士人，杀死很多。 

6.大卫打死了那非利士人歌利亚，同众人回来的时候，妇女们从以

色列各城里出来，迎接扫罗王。 众妇女舞蹈唱和，说：「扫罗

杀死千千，大卫杀死万万。」扫罗就嫉妒大卫。 扫罗怕大卫，

因为耶和华离开自己，与大卫同在。 所以扫罗使大卫离开自己，

立他为千夫长，他就领兵出入。 大卫做事无不精明，耶和华也

与他同在。 扫罗见大卫做事精明，就甚怕他。 但以色列和犹

大众人都爱大卫，因为他领他们出入。 

7.扫罗就屡次逼迫大卫，想要杀他，大卫就逃跑，被扫罗追击着到

处奔逃。中间好几次大卫都有机会杀死扫罗，但大卫敬畏神权，

不愿杀死神的受膏者扫罗，反而肯去饶恕逼迫他的扫罗。有一次

扫罗追杀大卫时，在一个山洞里大解，他不知道大卫和其他人都

在洞的深处。大卫不肯杀扫罗，而是割下扫罗外袍的一块。之后

大卫又为自己割下扫罗的衣袍而自责，因为扫罗是神的受膏者。 



36 
 

8.后来扫罗死在战场上，犹大族人就膏大卫做王。其他支派的人立

扫罗的儿子做王，双方争战了几年，大卫越来越得胜，后来就做

了以色列和犹大共同的王。 

9.大卫做王后，带领众人要迎回约柜，可是他们没有请利未人抬约

柜，而是用牛车运约柜，结果牛失前蹄，乌撒扶住约柜，神就因

这失误击杀了他。于是大卫和百姓害怕了，不肯将约柜运到大卫

的城，而是放在迦特人俄别.以东家中三个月；耶和华就赐福给

俄别.以东和他的全家。大卫知道了，就去欢欢喜喜地将 神的

约柜抬到大卫的城里。 众人一路欢呼，大卫也为约柜献祭，并

畅快地舞蹈，向神献上敬拜。 

10. 大卫一生爱神，做了很多诗篇，有的是忏悔，有的是虔诚的

祷告，有的是敞开心扉，向神倾诉怀抱，还有的是出于神的预言。 

11. 但大卫做王以后也有几次稍稍懈怠，跌跤犯罪。比如他恋慕

乌利亚的妻子拔示巴，就设计借亚扪人的刀杀了乌利亚。神差遣

先知去责备大卫，大卫就立刻在神面前懊悔认罪，他在诗篇 51

篇 17 节写到：“神所要的祭就是忧伤的灵；神啊，忧伤痛悔的

心，你必不轻看。”我们也要效仿大卫这样认罪悔改的心志。 

12. 虽然神饶恕了大卫的过犯，仍然使拔示巴生的婴儿死了，并

且预言要在大卫的家室中兴起反叛。后来果然有押沙龙杀死了自

己的兄弟，并反叛作乱，他差点得逞并逼得大卫再次奔逃。后来

大卫终于剿灭了押沙龙的叛乱，回到耶路撒冷。 

13. 大卫有心为神建造圣殿，但被神阻挠，因为大卫是个战士，

曾流过多人的血。神应许会由大卫的儿子建造圣殿。于是大卫就

为圣殿的建造积极筹备了很多金银，并积蓄了各种工料。神悦纳

了大卫要建殿的心意，就借先知拿单将神的旨意告诉大卫，神应

许大卫的后裔接续王位，并将永远坚定大卫家的国位，这个约定

也被称为“大卫之约”。 
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没学过的生字： 

dài tiǎo néng jiāng fú pà héng qīn xiàng duì gōng jīn bì shī zhī kuài 

代 挑 能 将 服 怕 恒 亲 向 队 攻 今 必 尸 知 块 
dǎ é chàng jīng dòng zhī gòng qǐng chē tí fú fàng xǐ bìng kuài bài 

打 额 唱 精 洞 支 共 请 车 蹄 扶 放 喜 并 快 拜 
gào fàn jì dāo xiě líng lěng yóu dān 

       

告 犯 计 刀 写 灵 冷 由 单 
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第十五课、所罗门 

生字表： 

门辨富箴诲系颈项讥诮谗谤谄媚喧嚷亵慢乖僻殃户匠柏木栋梁斐贴墙

灯盏芒盛装饰琳琅驿驰车马通航骆驼驮孔翔奏钹响惜宠妃嫔捆绑抵虚

惆怅彷徨 

读一读下面的词语： 

前门 分辨 富有 箴言 教诲 系列 系鞋带 颈项 讥诮 谗谤 谄媚 喧

嚷 亵慢 乖僻 遭殃 户兰 门户 巧匠 香柏木 柏树 栋梁 俄斐金 贴

身 墙壁 鱼翅 灯盏 光芒 盛大 盛气凌人 盛器 装饰 琳琅 驿道 奔

驰 马车 汽车 通航 骆驼 驮负 孔雀 飞翔 演奏 铜钹 响亮 爱惜 宠

物 妃嫔 捆绑 诱惑 抵挡 空虚 惆怅 彷徨 

读一读下面的句子： 

1.所罗门接替大卫做王，有一次他上基遍去献祭，夜间梦中，神问

所罗门：“你愿我赐你什么？你可以求。”所罗门向神求智慧，

就蒙神喜悦，说：“我赐你聪明智慧，甚至在你以前没有像你的，

在你以后也没有像你的。 你所没有求的，我也赐给你，就是富

裕、尊荣，使你在世的日子，列王中没有一个能比你的。”所以

所罗门王也被称为智慧王，他明辨是非，使以色列国非常富强。 

2.有一次，两个女人来请所罗门王审案。她们同住一间房子，都生

了男孩子。一个女人夜里不小心压死了自己的孩子，就悄悄把活

孩子换了过来。早晨两个女人争着要那个活的孩子。众人都不知

道如何分辨。所罗门就说：“拿刀把活孩子分成两半，一人拿一

半！”一个女人同意了，而另一个女人为孩子心痛，就说：“不

要杀死孩子，把活孩子给那个女人吧！”所罗门就判定她是活孩

子的母亲。以色列众人都敬畏所罗门的智慧。 

https://cidian.bmcx.com/shengqilingren__cidianchaxun/
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3.《圣经》列王纪里说：神赐给所罗门极大的智慧聪明、和广大的

心、如同海沙那么多。所罗门的智慧赛过东方人、和埃及人的一

切智慧。他的智慧胜过万人，他的名声传扬在四周的列国。 

4.他作箴言三千句，诗歌一千零五首，谈及草木、飞禽、虫兽和水

族。 

5.天下列王听见所罗门的智慧，就都差人来听他的智慧话。示巴女

王听见所罗门的名声，就来到耶路撒冷，要用难解的话问他。她

为所罗门的智慧而倾倒，就将带来的骆驼所驮的黄金、宝石和极

多的香料送给所罗门。 

6.所罗门的臣子仆人聚集车马，连通海航，船只把四处的金、银、

孔雀各物带回来。 

7.所罗门用《箴言》训诲以色列百姓，告诉他们要追求智慧，“不

可使慈爱、诚实离开你，要系在你颈项上，刻在你心版上。”不

要像愚妄人那样讥诮、谗谤、谄媚、喧嚷，不要像亵慢人那样因

自己的乖僻而遭殃。 

8.所罗门请来巧匠户兰，带领大家建设圣殿。殿里用香柏木安置为

栋梁，用俄斐金贴满了殿墙，内殿里两个基路伯双翅张开，都包

着金子。殿里的金灯盏还有各种器具装饰都是琳琅满目，光芒耀

人。 

9.用了七年圣殿终于建成了，所罗门就带领百姓献祭祷告，求神祝

福。众祭司吹号、击钹、歌唱，一起扬声赞美神。 

10. 所罗门献殿的祷告中有七个祈求。第一个祈求是若以色列人

犯罪得罪邻人，来到神面前起誓，求神按照公义来审判；第二个、

第三个、第四个都是若因为罪使得以色列在战争中战败，或者是

遭遇干旱，饥荒等灾害，以色列若是悔转，就求神饶恕；第五个

祈求是如果外邦人转向耶和华，求神垂听他们的祷告；第六个祈

求是在神所差遣他们的战争中给他们胜利；最后一个祈求是以色
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列人如果在被掳之地悔改，回转，求神饶恕他们的罪，使他们可

以回到应许之地。 

11. 这些祈求都有一些共同之处。第一，都是向着这地，这城，

这殿祷告。这地是以色列地，是圣殿所在之地。这城是耶路撒冷，

是圣殿所在之城。这殿就是圣殿，耶和华的殿。第二，在这七个

请求当中，除了第五、第六个之外，其他五个都是与罪相关，由

罪造成的。这些祈求若要蒙垂听，就要认罪悔改。只有先认罪悔

改，之后才能祈求神的饶恕和怜悯。 

12. 可惜所罗门在晚年贪恋女色，纳了妃子七百，还有嫔三百，

嫔妃们诱惑他的心去拜别的神，堕入了捆绑。他在《传道书》里

倾诉了那种空虚、惆怅和彷徨的痛苦，也提醒后人一定要敬畏神。 

没学过的生字： 

xiàng xǐ cōng zhì qǐng hái huó huàn zhī hé bàn ba qīn jì sài qiè 

向 喜 聪 至 请 孩 活 换 知 何 半 吧 亲 纪 赛 切 
shēng líng tīng lěng jiāng bǎo sòng chén xùn gào nèi chàng qí fàn lín gōng 

声 零 听 冷 将 宝 送 臣 训 告 内 唱 祈 犯 邻 公 
yì yù děng gòng chú guān lián bài tí 

       

义 遇 等 共 除 关 怜 拜 提 
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第十六课、列王纪 

生字表： 

纪思重轭支历幻联翩正太贬施篡玛谢擒拴麻风坦入废邱坛缮硬听劝术

卜并占述来持锁纵蔓戮步蹒跚哭声凄涕泪涟毁艰嗣警焉 

读一读下面的词语： 

世纪 纪念 思路 重复 重轭 历史 梦幻 联系 翩翩起舞 正确 正常 

犹太 太多 贬称 实施 篡位 篡权 亚玛谢 玛利亚 所多玛 擒敌 拴住 

大麻风 麻雀 吹风机 致敬 约坦 坦白 废物 邱坛 修缮 强硬 听闻 

劝解 算术 巫术 占卜 并且 亚述倾述 希伯来 来往 坚持 门锁 纵使 

蔓生植物 杀戮 步行 蹒跚 哭声 凄惨 涕泪 流涟 泪光涟涟 毁灭 艰

难 后嗣 警察 杀鸡焉用牛刀 

读一读下面的句子： 

1.所罗门王死后，他儿子罗波安接续他做王。以色列会众都来见罗

波安，说：“你父所罗门使我们负重轭，做苦工，求你使我们做

的苦工、负的重轭轻一点，我们就事奉你。”罗波安分别向老年

人和少年人请教，老年人说：“王要服事这民如仆人，用好话回

应他们，他们就永远作王的仆人。”而少年人说：“王要如此告

诉百姓：我父所罗门使你们负重轭，我要使你们负更重的轭！”

罗波安就照着少年人的主意要给百姓重轭，结果北方十个支派都

背叛大卫家，立了耶罗波安做以色列众人的王，只有南方犹大和

便雅悯两支派顺从大卫家，继续请罗波安做王。就这样以色列国

分裂成了两个，分别是北国以色列和南国犹大。 

2.北国以色列的王耶罗波安不希望百姓去耶路撒冷敬拜神和献祭，

从而心里倾向于犹大王罗波安，于是耶罗波安就铸造了两个金牛

犊，对众民说：「以色列人哪，你们上耶路撒冷去实在是难；这

https://cidian.bmcx.com/manshengzhiwu__cidianchaxun/
https://cidian.bmcx.com/939741323359703751768380__cidianchaxun/
https://cidian.bmcx.com/shajiyanyongniudao__cidianchaxun/
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就是领你们出埃及地的神。」这事叫百姓陷在罪里，因为他们都

去拜那牛犊。耶罗波安和他之后的所有以色列王都行神眼中看为

恶的事，所以以色列国经历了很多罪恶、杀戮、篡位，风云变幻，

一位位王联翩兴起又败亡。倒是南国犹大陆陆续续出了八个贤王，

记在下面。 

3.首先是亚撒效法他祖大卫行耶和华眼中看为正的事，从国中除去

他列祖所造的一切偶像；并且贬了他祖母玛迦太后的位，因她造

了偶像亚舍拉。亚撒把她的偶像在溪水边烧了。 

4.约沙法行他父亲亚撒所行的道，不偏离左右，行耶和华眼中看为

正的事；只是邱坛还没有废去，百姓仍在那里献祭烧香。约沙法

有勇力，多有争战。 

5.犹大王亚哈谢死后，他母亲亚他利雅就起来篡位，剿灭王室子孙。

幸好亚哈谢王的妹妹把王的儿子约阿施先藏在卧房里，后在圣殿

里藏了六年。第七年祭司耶何耶大带领犹大人立七岁的约阿施做

王，杀死了篡位的太后亚他利雅。约阿施在祭司耶何耶大教训他

的时候，就行耶和华眼中看为正的事；只是邱坛还没有废去，百

姓仍在那里献祭烧香。可是耶何耶大去世后，约阿施王就离弃了

神，后来被他的臣仆杀死。 

6.犹大王约阿施的儿子亚玛谢行耶和华眼中看为正的事，但不如他

祖大卫，乃效法他父约阿施一切所行的。只是邱坛还没有废去，

百姓仍在那里献祭烧香。后来亚玛谢与以色列王约阿施争战，被

击败，亚玛谢被以色列王擒住，耶路撒冷被攻陷，耶和华殿里的

金银和器具都被夺去了。 

7.犹大众民立亚玛谢的儿子乌西雅（又名亚撒利雅）接续他父作王。

乌西雅行耶和华眼中看为正的事，效法他父亚玛谢一切所行的；

乌西雅定意寻求神，神就使他顺利，甚是强盛。可是他既强盛，

就心高气傲，干犯耶和华－他的神，进耶和华的殿，要在香坛上
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烧香。祭司尽力阻止他，因为只有祭司才能给耶和华烧香，神就

使乌西雅长了大麻风。 

8.乌西雅的儿子约坦在耶路撒冷作王十六年。约坦行耶和华眼中看

为正的事，效法他父乌西雅一切所行的，只是不入耶和华的殿。

约坦在耶和华面前行正道，以致日渐强盛。 

9.乌西雅死后，犹大王亚哈斯行耶和华眼中看为恶的事，犹大国被

击败多次，他死后，他儿子希西家在耶路撒冷作王二十年。希西

家行耶和华眼中看为正的事，效法他祖大卫一切所行的。他洁净

圣殿，废除邱坛，守逾越节，领百姓敬拜耶和华。后来亚述王来

攻击犹大，出言谤渎耶和华。希西家王和先知以赛亚祷告向神呼

求，耶和华就差遣天使一夜之间击杀了亚述全军。 

10. 希西家之后，犹大先经历了一个恶王玛拿西，迎来最后一个

贤王约西亚。约西亚登基的时候年八岁，在耶路撒冷作王三十一

年。他行耶和华眼中看为正的事，效法他祖大卫所行的，不偏左

右。他作王第八年，虽然年幼，就寻求他祖大卫的 神。到了十

二年他才洁净犹大和耶路撒冷，除掉邱坛、木偶、雕刻的像，和

铸造的像。约西亚王十八年，净地净殿之后，就差遣人去修缮耶

和华的殿。修缮圣殿时，大祭司偶然得了摩西所传耶和华的律法

书。王就招聚犹大和耶路撒冷的众长老，以及百姓来到圣殿，众

人一起悔改，在神面前立约要尽心尽性地顺从耶和华，遵守他的

诫命、律例，成就这书上所记的约言。 

11. 神先后差遣了众多先知来劝诫以色列人和犹大人说：「当离

开你们的恶行，顺从我的诫命律例。」他们却不听从，竟硬着颈

项，效法他们列祖，不信服耶和华－他们的 神。铸造金牛犊，

事奉巴力。又使他们的儿女经火，占卜，行法术，行耶和华眼中

看为恶的事。 

12. 所以神离弃了以色列人和犹大人。先是北国以色列被亚述王

灭亡，亚述人攻取了撒马利亚，将以色列人掳到亚述。后有巴比
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伦军队来到耶路撒冷，烧毁了圣殿和城里的房屋，把人民掳到巴

比伦去，犹大国也灭亡了。所以我们这些神的子民，神的后嗣，

都要常常警醒，永远不可轻视神的律法和应许。 

没学过的生字： 

jī fèng qǐng fú gào gèng duì jiào chú qiè shě shāo qīn yòu mèi hé 

鸡 奉 请 服 告 更 对 叫 除 切 舍 烧 亲 右 妹 何 
xùn chén gōng xún fàn jìng shǒu zhī sài dēng diào diāo zūn jiāng duì wū 

训 臣 攻 寻 犯 净 守 知 赛 登 掉 雕 遵 将 队 屋 
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第十七课、民归回 

生字表： 

回断绝恩典载掠担刑承孽居鲁诏谕揭赦余业章阅遵守择抉婚净尼米切

免侵略谋肆虐半携械和眠刀卸做能帖曼计阖噩谐普劫捷 

读一读下面的词语： 

归回 回家 断绝 恩典 载重 掳掠 担当 刑罚 承载 罪孽 居鲁士 居

住 火奴鲁鲁 鲁班 诏谕 揭开 赦罪 赦免 业余 作业 多余 尼希米 

大米 黑米 切肉 密切 难免 侵略 谋算 谋士 肆虐 半数 携手 携带 

兵械 机械 和平 和衣而眠 刀具 卸甲 卸任 做事 能力 章法 典章 

月里 审阅 遵守 选择 抉择 结婚洁净 以斯帖 字帖 哈曼  计谋 阖

家幸福 噩梦 和谐 普珥节 普遍 普通 劫难 捷报 捷克 

读一读下面的句子： 

1.以色列的神，是愿意饶恕人，有恩典，有怜悯，不轻易发怒，有

丰盛慈爱的神，并不丢弃他们。 

2.照着先知的预言，耶路撒冷被毁后，以色列民被掳掠了七十年，

担当他们的罪孽，作为他们的刑罚，之后要归回。 

3.1 波斯王塞鲁士元年，耶和华为要应验藉耶利米口所说的话，就

激动波斯王塞鲁士的心，使他下诏通告全国说：2「波斯王塞鲁

士如此说：『耶和华天上的 神已将天下万国赐给我，又嘱咐我

在犹大的耶路撒冷为他建造殿宇。3 在你们中间凡作他子民的，

可以上犹大的耶路撒冷，在耶路撒冷重建耶和华－以色列神的殿

（只有他是 神）。愿 神与这人同在。'以斯拉记 1:1-3(同历

代志下 36:22-23) 

4.在波斯王塞鲁士发出诏谕（约主前 559 年）后，以色列余民有三

次归回行动，首次由所罗巴伯带领（约主前 546 年），第二次由
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以斯拉带领（约主前 466 年），第三次由尼希米带领（约主前

432 年）。所罗巴伯带领百姓回到耶路撒冷后，经历多年终于重

建了圣殿。 

5.以斯拉认真阅读典章律例，并教导以色列人做出抉择，起誓遵守

与神的圣约和律法。他们见律法上写着，耶和华藉摩西吩咐以色

列人要在七月节住棚，从掳到之地归回的全会众就搭棚，住在棚

里。从约书亚的时候直到这日，以色列人没有这样行。于是众人

大大喜乐。 

6.以斯拉和后来的尼希米都发现不少以色列人违背了神的律法，与

外邦人通婚，就照着神的律法指明他们的错误，要求他们离绝一

切外邦人，洁净了这些杂婚的以色列民。 

7.又过了很多年，被掳在波斯的以色列人中有一位尼希米，是为波

斯王做酒政的。那时有从犹大来的人告诉他：“那些被掳归回余

下的人在犹大那里遭大难，受凌辱；并且耶路撒冷的城墙被毁，

城门被火烧了。”尼希米就为此而忧伤，并禁食祷告呼求神。神

使波斯王同意他回去耶路撒冷重建城墙，使以色列百姓免遭敌人

的侵略。 

8.有很多以色列的敌人不断设下计谋来阻挠，还预备军兵要来肆虐

杀害修建城墙的以色列民。尼希米就使他的仆人一半做工，一半

拿着兵械作保护，修造城墙的人，也是一手做工，一手拿兵器。

晚上就和衣而眠，出去打水也带兵器。有一次敌人要诱骗尼希米

去会面要杀害他，尼希米差遣人去见他们，说：「我现在办理大

工，不能下去。焉能停工下去见你们呢？」 

9.尼希米使以色列人分工合作，同时修建不同的城墙，又与敌人斗

智斗勇，终于在五十二天后修好的所有的城墙。四周的外邦人听

见了便惊恐，因为见这工作完成是出于以色列的神。尼希米又用

神的律例教导百姓，引导他们过圣洁的生活并归向神。 
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10. 《路得记》和《以斯帖记》是圣经中仅有的以妇女名字作书

名的书卷。那时以色列女子以斯帖作了波斯国的王后，有位仇恨

以色列人的哈曼得了高位，设下恶谋骗波斯王下令要杀死以色列

阖族的人，以斯帖的养父末底改来请以斯帖想办法拯救以色列民，

说：“你莫想在王宫里强过一切犹大人，得免这祸。此时你若闭

口不言，犹大人必从别处得解脱，蒙拯救；你和你父家必致灭亡。

焉知你得了王后的位分不是为现今的机会吗？” 

11. 以斯帖就请众以色列百姓都禁食祷告三天三夜，随后以斯帖

去求见国王，神使国王发现了哈曼的恶谋，不但以色列民免于被

杀害灭绝，反而可以向他们的仇敌报复，使得以色列民的噩梦和

劫难变成了大捷。为了纪念此事，以色列民就约定世世代代在亚

达月（就是犹太历的十二月）十四、十五两日，守为普珥节。 

没学过的生字： 

lián yì nù zhī yuán jiè jī dòng gào jiāng zhǔ fù dài dǎo xiě fēn 

怜 易 怒 知 元 藉 激 动 告 将 嘱 咐 代 导 写 吩 
dā zhí xǐ lè xiàn cuò zhèng rǔ shāo dǎ lǐ ne huó juàn hèn mò 

搭 直 喜 乐 现 错 政 辱 烧 打 理 呢 活 卷 恨 末 
qǐng jiù gōng bì tuō jīn dá 

         

请 救 宫 必 脱 今 达 
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第十八课、先知书 

生字表： 

知赛但理说末期秘代祈卷柒慰藉低糜控痹藩篱鄙夷垃圾颤栗怵悸汝哀

啼悉宜弥度消隙除弊佚逸外筛瓦砾著笔贯主题钝谛旧 

读一读下面的词语： 

先知 知道 以赛亚 赛车 但以理 不但 道理 说明 说有就有 末期 奥

秘 祈祷 祈求 书卷 卷土重来 慰藉 安慰 低糜 指控 控制 麻痹 藩

篱 鄙夷 垃圾 颤栗 怵悸 汝辈 哀啼 哀哭 知悉  便宜 合宜 历久弥

坚 日久弥新 年度 度假 消除 间隙 弊端 佚名 散佚 安逸 外邦 外

面 筛选 瓦砾 著作 巨著 毛笔 贯通 主题 愚钝 鲁钝 真谛 新旧 旧

约 

读一读下面的句子： 

1.圣经里有十七卷先知书，其中五卷相对长些，被称为大先知书，

分别是：《以赛亚书》、《耶利米书》、《耶利米哀歌》、《以

西结书》和《但以理书》。其余短一些的先知书被称作小先知书。 

2.众先知向以色列百姓和全人类传扬神的话语，诉说来自神的异象，

其中很多是关于末日的信息，又尽心解说神的奥秘，并代百姓向

神呼求祈祷。 

3.'1 当乌西雅王崩的那年，我见主坐在高高的宝座上。他的衣裳

垂下，遮满圣殿。'以赛亚书 6:1 

4.'13 我听见有一位圣者说话，又有一位圣者问那说话的圣者说：

「这除掉常献的燔祭和施行毁坏的罪过，将圣所与军旅践踏的异

象，要到几时才应验呢？」14 他对我说：「到二千三百日，圣

所就必洁净。」'但以理书 8:13-14 

https://cidian.bmcx.com/juantuzhonglai__cidianchaxun/
https://cidian.bmcx.com/lijiumijian__cidianchaxun/
https://cidian.bmcx.com/lijiumijian__cidianchaxun/
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5.先知书各有不同的作者和重点，但主题都是基本一致，首先指控

以色列百姓的低糜和麻痹，宣布神的审判是因着百姓的悖逆而降

临，他们失去了神的护庇，如同羊圈失去藩篱的保护，就被外邦

人欺压鄙夷如垃圾。 

6.'1 你们的 神说：你们要安慰，安慰我的百姓。2 要对耶路撒冷

说安慰的话，又向她宣告说，她争战的日子已满了；她的罪孽赦

免了；她为自己的一切罪，从耶和华手中加倍受罚。'以赛亚书

40:1-2 

7.但宣判之后，神总是借着先知的话语和笔录来慰藉子民，不要再

颤栗怵悸，你们的哀痛啼哭神早就知悉了，应当满心希冀地倚靠

神，盼望神所应许的弥赛亚也就是基督的到来，他将建立永远的

国度，消除神与人之间的隙嫌，除去人间的积弊和罪孽，把散佚

在世界各处神的子民招聚回来，使人民过上永远快乐安逸的生活。

并要审判外邦，像筛瓦砾一样清理和处罚他们。 

8.'11 我必使耶路撒冷变为乱堆，为野狗的住处，也必使犹大的城

邑变为荒场，无人居住。'耶利米书 9:11 

9.'10 你不要害怕，因为我与你同在；不要惊惶，因为我是你的 

神。我必坚固你，我必帮助你；我必用我公义的右手扶持你。'

以赛亚书 41:10 

10. '15 因为那至高至上、永远长存名为圣者的如此说：我住在

至高至圣的所在，也与心灵痛悔谦卑的人同居；要使谦卑人的灵

苏醒，也使痛悔人的心苏醒。'以赛亚书 57:15 

11. '25 主耶和华如此说：「我将分散在万民中的以色列家招聚

回来，向他们在列邦人眼前显为圣的时候，他们就在我赐给我仆

人雅各之地，仍然居住。26 他们要在这地上安然居住。我向四

围恨恶他们的众人施行审判以后，他们要盖造房屋，栽种葡萄园，

安然居住，就知道我是耶和华－他们的 神。」'以西结书

28:25-26 
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12. '13 主说：因为这百姓亲近我，用嘴唇尊敬我，心却远离我；

他们敬畏我，不过是领受人的吩咐。'以赛亚书 29:13 

13. 「5 看哪，耶和华大而可畏之日未到以前，我必差遣先知以

利亚到你们那里去。6 他必使父亲的心转向儿女，儿女的心转向

父亲，免得我来咒诅遍地。」'玛拉基书 4:5-6 

14. 神的旨意在不同先知书里贯穿一致，就是要他的百姓悔改归

向神，并预备迎接基督的到来。但以色列百姓愈发愚钝，迷失了

神旨意的真谛，只在外面遵行神的律法，而心却远离了神。所以

在小先知书里的《玛拉基书》也是旧约最后一卷书之后，有长约

四百年的静寂期里，神没有借着先知对百姓说话，一直到新约时

代救主基督耶稣的降生。 

没学过的生字： 

guān zuò bǎo zuò diào jiāng lǚ bì gào bèi kuài duī gǒu huáng gōng yì 

关 坐 宝 座 掉 将 旅 必 告 倍 快 堆 狗 惶 公 义 
fú qiān bēi wéi hèn gài wū qīn jìn zuǐ chún fēn fù chuān mí zhí 

扶 谦 卑 围 恨 盖 屋 亲 近 嘴 唇 吩 咐 穿 迷 直 
jiù sū 

              

救 稣 
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第十九课、主降生 

生字表： 

兆详苗柔扎必仰瑕疵童朗恒诞槽颂兼量喜翰蝗直削岗灵衰微祂旺狗渣

赏殡杠瞎释放 

读一读下面的词语： 

兆头 详细  苗裔 禾苗 尤其 其实 扎心  必须 仰望 瑕疵 童女 儿

童 明朗 伯利恒 恒星 诞生 圣诞节 马槽 歌颂 兼任 兼济天下 身量 

量器 欢喜 喜爱 约翰 蝗虫 正直 削平 山岗 圣灵 衰微 兴旺 狗食 

残渣 赏赐  出殡 木杠 瞎眼 释放 

读一读下面的句子： 

 

1.圣经里记述了很多神的奥秘，例如旧约里对基督降生的预言和兆

头都非常详尽，这些奥秘分散在圣经各处，似乎是隐藏着的，但

是只要用心的人都会发现，神是主动将自己的奥秘启示给世人。 

2.圣经预言基督是大卫的苗裔，虽然执掌王权，行事却是温柔且有

智慧，在地上施行公平和公义。可是与世人心目中的王完全不同

的是：’3 他被藐视，被人厌弃；多受痛苦，常经忧患。他被藐

视，好像被人掩面不看的一样；我们也不尊重他。4 他诚然担当

我们的忧患，背负我们的痛苦；我们却以为他受责罚，被 神击

打苦待了。5 哪知他为我们的过犯受害，为我们的罪孽压伤。因

他受的刑罚，我们得平安；因他受的鞭伤，我们得医治。'以赛

亚书 53:3-5 

https://cidian.bmcx.com/103044972322379733511222__cidianchaxun/
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3.此外，基督本来是神，却虚己取了奴仆的形象，由童女怀孕而降

生为人的样式，虽然自己无罪如无瑕疵的羔羊，却为了担当世人

的罪孽而死，“他们必仰望我，就是他们所扎的”。 

4.照着圣经的预言，耶稣由童女玛利亚怀孕降生在伯利恒，他诞生

的那一夜野外的牧羊人看到天兵和天使为他齐声赞美颂扬，牧羊

人并照着天使的话去城里，果然在马槽里看到降生的圣子。 

5.'52 耶稣的智慧和身量，并 神和人喜爱他的心，都一齐增长。

'路加福音 2:52 

6.'4 这约翰身穿骆驼毛的衣服，腰束皮带，吃的是蝗虫、野蜜。'

马太福音 3:4 

7.'3 他就来到约旦河一带地方，宣讲悔改的洗礼，使罪得赦。4 正

如先知以赛亚书上所记的话，说：在旷野有人声喊着说：预备主

的道，修直他的路！5 一切山洼都要填满；大小山冈都要削平！

弯弯曲曲的地方要改为正直；高高低低的道路要改为平坦！'路

加福音 3:3-5 

8.'32 约翰又作见证说：「我曾看见圣灵，仿佛鸽子从天降下，住

在他的身上。'约翰福音 1:32 

9.'28 我曾说：『我不是基督，是奉差遣在他前面的』，你们自己

可以给我作见证。29 娶新妇的就是新郎；新郎的朋友站着，听

见新郎的声音就甚喜乐。故此，我这喜乐满足了。30 他必兴旺，

我必衰微。」'约翰福音 

10. '25 那妇人来拜他，说：「主啊，帮助我！」26 他回答说：

「不好拿儿女的饼丢给狗吃。」27 妇人说：「主啊，不错；但

是狗也吃它主人桌子上掉下来的碎渣儿。」28 耶稣说：「妇人，

你的信心是大的！照你所要的，给你成全了吧。」从那时候，她

女儿就好了。'马太福音 15:25-28 

11. '11 过了不多时，耶稣往一座城去，这城名叫拿因，他的门

徒和极多的人与他同行。12 将近城门，有一个死人被抬出来。
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这人是他母亲独生的儿子；他母亲又是寡妇。有城里的许多人同

着寡妇送殡。13 主看见那寡妇，就怜悯她，对她说：「不要

哭！」14 于是进前按着杠，抬的人就站住了。耶稣说：「少年

人，我吩咐你，起来！」15 那死人就坐起，并且说话。耶稣便

把他交给他母亲。 16 众人都惊奇，归荣耀与 神，说：「有

大先知在我们中间兴起来了！」又说：「 神眷顾了他的百

姓！」 17 他这事的风声就传遍了犹太和周围地方。'路加福音

7:11-17 

12. '18 主的灵在我身上，因为他用膏膏我，叫我传福音给贫穷

的人；差遣我报告：被掳的得释放，瞎眼的得看见，叫那受压制

的得自由，'路加福音 4:18 

没学过的生字： 

hū xiàn dòng jiāng yǎn dài fàn biān sū mù chuān fú yāo shù jiǎng xǐ 

乎 现 动 将 掩 待 犯 鞭 稣 牧 穿 服 腰 束 讲 洗 
hǎn wā tián gāng qū fú fèng láng zhàn zú dá bǐng cuò tā zhuō diào 

喊 洼 填 冈 曲 佛 奉 郎 站 足 答 饼 错 它 桌 掉 
suì zuò tú jìn qīn guǎ sòng lián fēn fù zuò wéi pín qióng gào 

 

碎 座 徒 近 亲 寡 送 怜 吩 咐 坐 围 贫 穷 告 
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第二十课、主教导 

生字表： 

导佳容瞳给孩阐簇拥勉论恸登训岂华攒财宝怕贼挖窟窿盖屋淋冲恪摇

动你邻舍纲酬雇郎油聪拙奖才良又忠懒用 

读一读下面的词语： 

教训 佳形 佳美 容纳 容忍 眼瞳 给力 供给 孩童 阐述 簇拥 劝勉 

谈论 论语 哀恸 登山 登山宝训 教训 训诲 岂能 岂敢 岂不知 献花 

老花眼 才华 荣华 积攒 财宝 害怕 盗贼  挖窟窿 盖章 房屋 盖房

子 雨淋 冲动 冲击 恪守 动摇 你我 邻舍 总纲 大纲 报酬 酬谢 雇

工 新郎 灯油 聪明 愚拙 奖赏 才干  良善 忠心 忠诚 懒虫 无用 

用处 

读一读下面的句子： 

1.圣经说我们的救主无佳形美容，或许看起来不像一个王者，但是

他爱我们这些罪人，如同爱眼中的瞳仁。 

2.'14 耶稣看见就恼怒，对门徒说：「让小孩子到我这里来，不要

禁止他们；因为在 神国的，正是这样的人。15 我实在告诉你

们，凡要承受 神国的，若不像小孩子，断不能进去。」16 于

是抱着小孩子，给他们按手，为他们祝福。'马可福音 10:14-16 

3.'1 耶稣站在革尼撒勒湖边，众人拥挤他，要听 神的道。'路加

福音 5:1 

4.'1 耶稣看见这许多的人，就上了山，既已坐下，门徒到他跟前

来，2 他就开口教训他们，说：3 虚心的人有福了！因为天国是

他们的。4 哀恸的人有福了！因为他们必得安慰。'马太福音

5:1-4。 
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5.马太福音第五章的第三节到第十节被称作“八福”，而第五章、

第六章和第七章又被称作“登山宝训”。 

6.'26 你们看那天上的飞鸟，也不种，也不收，也不积蓄在仓里，

你们的天父尚且养活它。你们不比飞鸟贵重得多吗？27 你们哪

一个能用思虑使寿数多加一刻呢？28 何必为衣裳忧虑呢？你想

野地里的百合花怎么长起来；它也不劳苦，也不纺线。29 然而

我告诉你们，就是所罗门极荣华的时候，他所穿戴的，还不如这

花一朵呢！'马太福音 6:26-29 

7.'20 只要积攒财宝在天上；天上没有虫子咬，不能锈坏，也没有

贼挖窟窿来偷。'马太福音 6:20 

8.'24「所以，凡听见我这话就去行的，好比一个聪明人，把房子

盖在磐石上；25 雨淋，水冲，风吹，撞着那房子，房子总不倒

塌，因为根基立在磐石上。'马太福音 7:24-25 

9.'37 耶稣对他说：「你要尽心、尽性、尽意爱主－你的 神。38

这是诫命中的第一，且是最大的。39 其次也相仿，就是要爱人

如己。40 这两条诫命是律法和先知一切道理的总纲。」'马太福

音 22:37-40 

10. '27 他回答说：「你要尽心、尽性、尽力、尽意爱主－你的 

神；又要爱邻舍如同自己。」'路加福音 10:27 

11. '1「因为天国好像家主清早去雇人进他的葡萄园做工，。。。

9'约在酉初雇的人来了，各人得了一钱银子。10 及至那先雇的

来了，他们以为必要多得；谁知也是各得一钱。11 他们得了，

就埋怨家主说：12『我们整天劳苦受热，那后来的只做了一小时，

你竟叫他们和我们一样吗？』13 家主回答其中的一人说：

『。。。15 我的东西难道不可随我的意思用吗？因为我作好人，

你就红了眼吗？』'马太福音 20:1,9-13a,15 

12. '1「那时，天国好比十个童女拿着灯出去迎接新郎。。。3

愚拙的拿着灯，却不预备油；。。。10 她们去买的时候，新郎
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到了。那预备好了的，同他进去坐席，门就关了。11 其余的童

女随后也来了，说：『主啊，主啊，给我们开门！』12 他却回

答说：『我实在告诉你们，我不认识你们。』'马太福音

25:1,3,10-12 

13. 天国又好比主人照着仆人的才干差遣他们做事，之后要奖赏

那些又良善又忠心的仆人，但要把又恶又懒的无用仆人，丢弃在

外面黑暗里哀哭切齿了。 

14. 【可选】'14「天国又好比一个人要往外国去，就叫了仆人

来，把他的家业交给他们，15 按着各人的才干给他们银子：一

个给了五千，一个给了二千，一个给了一千，就往外国去了。。。

20 那领五千银子的又带着那另外的五千来，说：『主啊，你交

给我五千银子。请看，我又赚了五千。』21 主人说：『好，你

这又良善又忠心的仆人，你在不多的事上有忠心，我要把许多事

派你管理；可以进来享受你主人的快乐。』。。。24 那领一千

的也来，说：『主啊，我知道你是忍心的人，没有种的地方要收

割，没有散的地方要聚敛，25 我就害怕，去把你的一千银子埋

藏在地里。请看，你的原银子在这里。』26 主人回答说：『你

这又恶又懒的仆人，你既知道我没有种的地方要收割，没有散的

地方要聚敛，27 就当把我的银子放给兑换银钱的人，到我来的

时候，可以连本带利收回。28 夺过他这一千来，给那有一万的。

29 因为凡有的，还要加给他，叫他有余；没有的，连他所有的

也要夺过来。30 把这无用的仆人丢在外面黑暗里；在那里必要

哀哭切齿了。』」'马太福音 25:14-15,20-21,24-30 

没学过的生字： 

jiù rén sū nǎo nù tú ràng gào zhàn gé jǐ zuò gēn cāng shàng tā 

救 仁 稣 恼 怒 徒 让 告 站 革 挤 坐 跟 仓 尚 它 
guì lǜ shòu hé zěn láo fǎng xiàn chuān dài duǒ yǎo xiù tōu pán zhuàng 

贵 虑 寿 何 怎 劳 纺 线 穿 戴 朵 咬 锈 偷 磐 撞 
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gēn dá yǒu qián shuí mán zhěng rè mǎi xí guān shí chǐ qǐng zuàn xiǎng 

根 答 酉 钱 谁 埋 整 热 买 席 关 识 齿 请 赚 享 
kuài liǎn yuán duì huàn 

           快 敛 原 兑 换 
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第二十一课、受难周 

生字表： 

棕榈铺牵那喊冷掀桌凳斥枯足寡两小钱款乐捐讲伪怜盲瘸痊喻佃凶惩

奸譬筵召赴席珍馐买犁田将浇饼杯餐谦洗脚范 

读一读下面的词语： 

棕榈树 铺平 当铺 牵驴 牵引 和散那 那里 呼喊 寒冷 耶路撒冷 掀

起 桌子 凳子 斥责 枯干 足以 手足 可是 可以 寡妇 两小钱 大小 

金钱 捐款 喜乐 音乐 讲道 伪装 可怜 怜惜 盲人 瘸子 痊愈 比喻 

佃户 凶残 惩罚 譬喻 奸细 喜筵 召集 赴席 珍馐 买卖 犁田 即将 

将军 将领 浇奠 浇花 饼杯 肉饼 水杯 晚餐 圣餐 谦虚 洗脚 典范 

读一读下面的句子： 

1.耶稣上十字架之前的那一周被称作受难周。人们先是像欢迎耶稣

像王一样进入耶路撒冷，期间耶稣洁净圣殿，传讲了很多教训，

在最后的晚餐上设立了圣餐，并被卖死在了十字架上。这些都发

生在一周的时间里。 

2.耶稣进圣城耶路撒冷的时候，骑着驴驹，许多人把衣服铺在路上，

也有些人砍下棕榈树枝铺在路上。众人前呼后拥，欢呼着说：

“和散那归于大卫的后裔！奉主名来的当受称颂！和散那归于至

高之处的神！” 

3.'10 耶稣既进了耶路撒冷，合城都惊动了，说：「这是谁？」11

众人说：「这是加利利拿撒勒的先知耶稣。」12 耶稣进了 神

的殿，赶出殿里一切做买卖的人，推倒兑换银钱之人的桌子，和

卖鸽子之人的凳子，13 对他们说：「经上记着说：我的殿必称

为祷告的殿，你们倒使它成为贼窝了。」'马太福音 21:10-13 



59 
 

4.'18 早晨回城的时候，他饿了，19 看见路旁有一棵无花果树，就

走到跟前，在树上找不着什么，不过有叶子，就对树说：「从今

以后，你永不结果子。」那无花果树就立刻枯干了。20 门徒看

见了，便希奇说：「无花果树怎么立刻枯干了呢？」21 耶稣回

答说：「我实在告诉你们，你们若有信心，不疑惑，不但能行无

花果树上所行的事，就是对这座山说：『你挪开此地，投在海

里！』也必成就。22 你们祷告，无论求什么，只要信，就必得

着。」'马太福音 21:18-22 

5.'1 耶稣抬头观看，见财主把捐项投在库里，2 又见一个穷寡妇投

了两个小钱，3 就说：「我实在告诉你们，这穷寡妇所投的比众

人还多；4 因为众人都是自己有余，拿出来投在捐项里，但这寡

妇是自己不足，把她一切养生的都投上了。」'路加福音 21:1-4 

6.'25 你们站着祷告的时候，若想起有人得罪你们，就当饶恕他，

好叫你们在天上的父也饶恕你们的过犯。26 你们若不饶恕人，

你们在天上的父也不饶恕你们的过犯。」'马可福音 11:25-26 

7.'13「你们这假冒为善的文士和法利赛人有祸了！因为你们正当

人前，把天国的门关了，自己不进去，正要进去的人，你们也不

容他们进去。'马太福音 23:13 

8.'14 在殿里有瞎子、瘸子到耶稣跟前，他就治好了他们。'马太

福音 21:14 

9.耶稣常用譬喻给门徒讲述天国的事，有一次讲到家主离开前把葡

萄园租给佃户，但佃户不承认家主，打杀家主的仆人，甚至杀了

家主的儿子想要占有产业，等到主再来时，一定会惩治除灭这些

肆虐凶残的佃户。 

10. 耶稣讲的另一个比喻是这样的，天国好比一个王为他儿子摆

设娶亲的喜筵，预备了很多珍馐美味，但召集客人来赴席时，他

们却很轻视，有的去犁田地，有的去做买卖，有的甚至杀了王的

仆人。王看他们不配，就去拉来其他的路人来做客赴席，可是客
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人中又有藐视王而不穿礼服的，王就很生气，把他丢到黑暗中去

了。 

11. 其实耶稣早就数次预言自己将要受难，但为了成就天父的旨

意始终没有后退。在玛利亚用极珍贵的香膏膏抹主耶稣时，耶稣

告诉门徒这是为他的安葬之日而预先做的浇奠。 

12. '19 门徒遵着耶稣所吩咐的就去预备了逾越节的筵席。。。

26 他们吃的时候，耶稣拿起饼来，祝福，就擘开，递给门徒，

说：「你们拿着吃，这是我的身体」；27 又拿起杯来，祝谢了，

递给他们，说：「你们都喝这个；28 因为这是我立约的血，为

多人流出来，使罪得赦。'马太福音 26:19,26-28 

13. 耶稣在受难的前夜，为门徒洗脚作为典范，要他们相互服事。 

14. 【可选】'33「你们再听一个比喻：有个家主栽了一个葡萄

园，周围圈上篱笆，里面挖了一个压酒池，盖了一座楼，租给园

户，就往外国去了。34 收果子的时候近了，就打发仆人到园户

那里去收果子。35 园户拿住仆人，打了一个，杀了一个，用石

头打死一个。36 主人又打发别的仆人去，比先前更多；园户还

是照样待他们。37 后来打发他的儿子到他们那里去，意思说：

『他们必尊敬我的儿子。』38 不料，园户看见他儿子，就彼此

说：『这是承受产业的。来吧，我们杀他，占他的产业！』39

他们就拿住他，推出葡萄园外，杀了。40 园主来的时候要怎样

处治这些园户呢？」41 他们说：「要下毒手除灭那些恶人，将

葡萄园另租给那按着时候交果子的园户。」'马太福音 21:33-41 

15. 【可选】'1 耶稣又用比喻对他们说：2「天国好比一个王为

他儿子摆设娶亲的筵席，3 就打发仆人去，请那些被召的人来赴

席，他们却不肯来。4 王又打发别的仆人，说：『你们告诉那被

召的人，我的筵席已经预备好了，牛和肥畜已经宰了，各样都齐

备，请你们来赴席。』5 那些人不理就走了；一个到自己田里去；

一个做买卖去；6 其余的拿住仆人，凌辱他们，把他们杀了。7
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王就大怒，发兵除灭那些凶手，烧毁他们的城。8 于是对仆人说：

『喜筵已经齐备，只是所召的人不配。。。11 王进来观看宾客，

见那里有一个没有穿礼服的，12 就对他说：『朋友，你到这里

来怎么不穿礼服呢？』那人无言可答。13 于是王对使唤的人说：

『捆起他的手脚来，把他丢在外边的黑暗里；在那里必要哀哭切

齿了。』'马太福音 22:1-8,11-13 

16. 【可选】'3 耶稣知道父已将万有交在他手里，且知道自己

是从 神出来的，又要归到 神那里去，4 就离席站起来，脱了

衣服，拿一条手巾束腰，5 随后把水倒在盆里，就洗门徒的脚，

并用自己所束的手巾擦干。12 耶稣洗完了他们的脚，就穿上衣

服，又坐下，对他们说：「我向你们所做的，你们明白吗？13

你们称呼我夫子，称呼我主，你们说的不错，我本来是。14 我

是你们的主，你们的夫子，尚且洗你们的脚，你们也当彼此洗脚。

15 我给你们作了榜样，叫你们照着我向你们所做的去做。'约翰

福音 13:3-5,12-15 

没学过的生字： 

sū jià qí fú kǎn fèng shuí gǎn tuī duì huàn gào tā wō è kē 

稣 架 骑 服 砍 奉 谁 赶 推 兑 换 告 它 窝 饿 棵 
zǒu gēn zhǎo jīn tú zěn dá yí zuò tóu guān kù qióng zhàn fàn mào 

走 跟 找 今 徒 怎 答 疑 座 投 观 库 穷 站 犯 冒 
wén guān zū děng bǎi qīn wèi chuān guì zàng fēn fù bò dì tǐ wéi 

文 关 租 等 摆 亲 味 穿 贵 葬 吩 咐 擘 递 体 围 
bā chí lóu jìn gèng dài bǐ dú qǐng féi rǔ nù shāo bīn chǐ tuō 

笆 池 楼 近 更 待 彼 毒 请 肥 辱 怒 烧 宾 齿 脱 
jīn shù yāo pén cā zuò cuò shàng bǎng 

       巾 束 腰 盆 擦 坐 错 尚 榜 
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第二十二课、十字架 

生字表： 

架夸犯告答彼查掉荆棘冠刺丛夹鞭痕擦紫戏苇打吐唾沫辱髑髅钉伴右

挂醋送牙诧拈阄枪葬穴裹叁活徒讶授驾 

读一读下面的词语： 

十字架 打架 夸奖 夸口 过犯 罪犯 告诉 劝告 答应 回答 彼此 彼

得 追查 复查 除掉 掉以轻心 荆棘 冠军 扎刺 草丛 夹心 皮夹 鞭

打 伤痕 擦破 紫衣 唱戏 苇子 打骂 吐唾沫 上吐下泻 羞辱 髑髅地 

铁钉 同伴 左右 牵挂 吃醋 送礼 象牙 诧异 拈阄 长枪 葬身 葬送 

石穴 穴位 包裹 地叁日 复活 门徒 惊讶 传授 驾云 驾照 

读一读下面的句子： 

1.'14 但我断不以别的夸口，只夸我们主耶稣基督的十字架；因这

十字架，就我而论，世界已经钉在十字架上；就世界而论，我已

经钉在十字架上。'加拉太书 6:14 

2.'7 为义人死，是少有的；为仁人死，或者有敢做的。8 惟有基督

在我们还作罪人的时候为我们死， 神的爱就在此向我们显明了。

'罗马书 5:7-8 

3.'5 哪知他为我们的过犯受害，为我们的罪孽压伤。因他受的刑

罚，我们得平安；因他受的鞭伤，我们得医治。'以赛亚书 53:5 

4.'12 他被祭司长和长老控告的时候，什么都不回答。13 彼拉多就

对他说：「他们作见证告你这么多的事，你没有听见吗？」14

耶稣仍不回答，连一句话也不说，以致巡抚甚觉希奇。'马太福

音 27:12-14 

5.'4 彼拉多又出来对众人说：「我带他出来见你们，叫你们知道

我查不出他有什么罪来。」。。。15 他们喊着说：「除掉他！
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除掉他！钉他在十字架上！」彼拉多说：「我可以把你们的王钉

十字架吗？」祭司长回答说：「除了凯撒，我们没有王。」'约

翰福音 19:4,15 

6.'1 当下彼拉多将耶稣鞭打了。2 兵丁用荆棘编做冠冕戴在他头上，

给他穿上紫袍，'约翰福音 19:1-2 

7.'16 兵丁把耶稣带进衙门院里，叫齐了全营的兵。17 他们给他穿

上紫袍，又用荆棘编做冠冕给他戴上，18 就庆贺他说：「恭喜，

犹太人的王啊！」19 又拿一根苇子打他的头，吐唾沫在他脸上，

屈膝拜他。20 戏弄完了，就给他脱了紫袍，仍穿上他自己的衣

服，带他出去，要钉十字架。'马可福音 15:16-20 

8.'17 他们就把耶稣带了去。耶稣背着自己的十字架出来，到了一

个地方，名叫「髑髅地」，希伯来话叫各各他。18 他们就在那

里钉他在十字架上，还有两个人和他一同钉着，一边一个，耶稣

在中间。19 彼拉多又用牌子写了一个名号，安在十字架上，写

的是：「犹太人的王，拿撒勒人耶稣。」'约翰福音 19:17-19 

9.'38 当时，有两个强盗和他同钉十字架，一个在右边，一个在左

边。'马太福音 27:38 

10. '34 兵丁拿苦胆调和的酒给耶稣喝；他尝了，就不肯喝。。。

48 内中有一个人赶紧跑去，拿海绒蘸满了醋，绑在苇子上，送

给他喝。'马太福音 27:34,48 

11. '45 从午正到申初，遍地都黑暗了。。。50 耶稣又大声喊叫，

气就断了。51 忽然，殿里的幔子从上到下裂为两半，地也震动，

磐石也崩裂，。。。54 百夫长和一同看守耶稣的人看见地震并

所经历的事，就极其害怕，说：「这真是 神的儿子了！」'马

太福音 27:45,50-51,54 

12. '23 兵丁既然将耶稣钉在十字架上，就拿他的衣服分为四分，

每兵一分；又拿他的里衣，这件里衣原来没有缝儿，是上下一片

织成的。24 他们就彼此说：「我们不要撕开，只要拈阄，看谁
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得着。」这要应验经上的话说：他们分了我的外衣，为我的里衣

拈阄。兵丁果然做了这事。'约翰福音 19:23-24 

13. '33 只是来到耶稣那里，见他已经死了，就不打断他的腿。

34 惟有一个兵拿枪扎他的肋旁，随即有血和水流出来。35 看见

这事的那人就作见证－他的见证也是真的，并且他知道自己所说

的是真的－叫你们也可以信。36 这些事成了，为要应验经上的

话说：「他的骨头一根也不可折断。」37 经上又有一句说：

「他们要仰望自己所扎的人。」'约翰福音 19:33-37 

14. '50 有一个人名叫约瑟，是个议士，为人善良公义；51 众人

所谋所为，他并没有附从。他本是犹太、亚利马太城里素常盼望 

神国的人。52 这人去见彼拉多，求耶稣的身体，53 就取下来，

用细麻布裹好，安放在石头凿成的坟墓里；那里头从来没有葬过

人。'路加福音 23:50-53 

15. '45 于是耶稣开他们的心窍，使他们能明白圣经，46 又对他

们说：「照经上所写的，基督必受害，第三日从死里复活，47

并且人要奉他的名传悔改、赦罪的道，从耶路撒冷起直传到万邦。

'路加福音 24:45-47 

16. '1 七日的头一日，黎明的时候，那些妇女带着所预备的香

料来到坟墓前，2 看见石头已经从坟墓滚开了，3 她们就进去，

只是不见主耶稣的身体。4 正在猜疑之间，忽然有两个人站在旁

边，衣服放光。5 妇女们惊怕，将脸伏地。那两个人就对她们说：

「为什么在死人中找活人呢？6 他不在这里，已经复活了。当记

念他还在加利利的时候怎样告诉你们，。。。12 彼得起来，跑

到坟墓前，低头往里看，见细麻布独在一处，就回去了，心里希

奇所成的事。。。22'再者，我们中间有几个妇女使我们惊奇；

她们清早到了坟墓那里，23 不见他的身体，就回来告诉我们，

说看见了天使显现，说他活了。'路加福音 24:1-6,12,22-23 
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17. '18 耶稣进前来，对他们说：「天上地下所有的权柄都赐给

我了。19 所以，你们要去，使万民作我的门徒，奉父、子、圣

灵的名给他们施洗。20 凡我所吩咐你们的，都教训他们遵守，

我就常与你们同在，直到世界的末了。」'马太福音 28:18-20 

18. '10 当他往上去，他们定睛望天的时候，忽然有两个人身穿

白衣，站在旁边，说：11「加利利人哪，你们为什么站着望天呢？

这离开你们被接升天的耶稣，你们见他怎样往天上去，他还要怎

样来。」'使徒行传 1:10-11 

19. '30 那时，人子的兆头要显在天上，地上的万族都要哀哭。

他们要看见人子，有能力，有大荣耀，驾着天上的云降临。'马

太福音 24:30 

没学过的生字： 

chàng sū rén fǔ jué kǎi dīng miǎn dài chuān yá yuàn qìng hè gōng gēn 

唱 稣 仁 抚 觉 凯 丁 冕 戴 穿 衙 院 庆 贺 恭 根 
liǎn qū xī nòng tuō fú pái xiě tiáo nèi gǎn jǐn róng zhàn wǔ hū 

脸 屈 膝 弄 脱 服 牌 写 调 内 赶 紧 绒 蘸 午 忽 
màn zhèn pán měi jiàn yuán fèng piàn zhī shuí tuǐ zhé yì fù sù tǐ 

幔 震 磐 每 件 原 缝 片 织 谁 腿 折 议 附 素 体 
záo fén mù qiào fèng lí cāi yí zhàn zhǎo zěn xiàn bǐng fēn fù jīng 

凿 坟 墓 窍 奉 黎 猜 疑 站 找 怎 现 柄 吩 咐 睛 
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第二十三课、驳伪善 

生字表： 

驳文谴搁肩佩戴宽图表现坐把关每弄愁脸贫服肚腹局烂茴芹菜贱公义

薄荷蠓滤咽崇忽索里荡坟粉掩内污秽规仪冗精诘稣频汹涌恨溢漫 

读一读下面的词语： 

驳斥 文士 文章 谴责 搁置 肩头 佩戴 宽敞 宽宏大量 试图 图表 

表现 坐车 把关 每天 弄坏 发愁 脸面 贫穷 服事 衣服 肚腹 警察

局 结局 灿烂 破烂 茴香 芹菜 贱人 贱卖 公义 薄荷 蠓虫 过滤 下

咽 崇高 崇拜 崇高 轻忽 忽视 求索 搜索 里面 放荡 荡秋千 坟头 

坟墓 粉红 粉饰 遮掩 掩盖 内外 污秽 规仪 仪式 冗长 冗余 精义 

精神 诘问 耶稣 频律 汹涌 恨恶 溢出 漫长 

读一读下面的句子： 

1.'1 那时，耶稣对众人和门徒讲论，2 说：「文士和法利赛人坐在

摩西的位上，3 凡他们所吩咐你们的，你们都要谨守遵行。但不

要效法他们的行为；因为他们能说，不能行。'马太福音 23:1-3 

2.'39 耶稣说：「我为审判到这世上来，叫不能看见的，可以看见；

能看见的，反瞎了眼。」40 同他在那里的法利赛人听见这话，

就说：「难道我们也瞎了眼吗？」41 耶稣对他们说：「你们若

瞎了眼，就没有罪了；但如今你们说『我们能看见』，所以你们

的罪还在。」'约翰福音 9:39-41 

3.'4 他们把难担的重担捆起来，搁在人的肩上，但自己一个指头

也不肯动。5 他们一切所做的事都是要叫人看见，所以将佩戴的

经文做宽了，衣裳的䍁子做长了，'马太福音 23:4-5 

4.'6 喜爱筵席上的首座，会堂里的高位，。。。13「你们这假冒

为善的文士和法利赛人有祸了！因为你们正当人前，把天国的门
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关了，自己不进去，正要进去的人，你们也不容他们进去。'马

太福音 23:6,13 

5.'16「你们禁食的时候，不可像那假冒为善的人，脸上带着愁容；

因为他们把脸弄得难看，故意叫人看出他们是禁食。我实在告诉

你们，他们已经得了他们的赏赐。'马太福音 6:16 

6.'47 他们侵吞寡妇的家产，假意作很长的祷告。这些人要受更重

的刑罚！」'路加福音 20:47 

7.'18 因为有许多人行事是基督十字架的仇敌。我屡次告诉你们，

现在又流泪地告诉你们：19 他们的结局就是沉沦；他们的神就

是自己的肚腹。他们以自己的羞辱为荣耀，专以地上的事为念。

'腓立比书 3:18-19 

8.'23「你们这假冒为善的文士和法利赛人有祸了！因为你们将薄

荷、茴香、芹菜献上十分之一，那律法上更重的事，就是公义、

怜悯、信实，反倒不行了。这更重的是你们当行的；那也是不可

不行的。'马太福音 23:23 

9.'24 你们这瞎眼领路的，蠓虫你们就滤出来，骆驼你们倒吞下去。

'马太福音 23:24 

10. '16「你们这瞎眼领路的有祸了！你们说：『凡指着殿起誓

的，这算不得什么；只是凡指着殿中金子起誓的，他就该谨守。』

17 你们这无知瞎眼的人哪，什么是大的？是金子呢？还是叫金

子成圣的殿呢？'马太福音 23:16-17 

11. '25「你们这假冒为善的文士和法利赛人有祸了！因为你们

洗净杯盘的外面，里面却盛满了勒索和放荡。26 你这瞎眼的法

利赛人，先洗净杯盘的里面，好叫外面也干净了。'马太福音

23:25-26 

12. '27「你们这假冒为善的文士和法利赛人有祸了！因为你们

好像粉饰的坟墓，外面好看，里面却装满了死人的骨头和一切的
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污秽。28 你们也是如此，在人前，外面显出公义来，里面却装

满了假善和不法的事。'马太福音 23:27-28 

13. '31 这就是你们自己证明是杀害先知者的子孙了。32 你们去

充满你们祖宗的恶贯吧！'马太福音 23:31-32 

14. '18 耶稣看出他们的恶意，就说：「假冒为善的人哪，为什

么试探我？'马太福音 22:18 

15. '1 到了早晨，众祭司长和民间的长老大家商议要治死耶

稣，。。。18 巡抚原知道他们是因为嫉妒才把他解了来。'马太

福音 27:1,18 

16. 【可选】'3 原来法利赛人和犹太人都拘守古人的遗传，若

不仔细洗手就不吃饭；4 从市上来，若不洗浴也不吃饭；还有好

些别的规矩，他们历代拘守，就是洗杯、罐、铜器等物。）5 法

利赛人和文士问他说：「你的门徒为什么不照古人的遗传，用俗

手吃饭呢？」6 耶稣说：「以赛亚指着你们假冒为善之人所说的

预言是不错的。如经上说：这百姓用嘴唇尊敬我，心却远离我。

7 他们将人的吩咐当作道理教导人，所以拜我也是枉然。8 你们

是离弃 神的诫命，拘守人的遗传」；'马可福音 7:3-8 

没学过的生字： 

qióng sōu mù fēn fù jǐn jīn zuò táng mào gèng chén féi shāng yì fǔ 

穷 搜 墓 吩 咐 谨 今 座 堂 冒 更 沉 腓 商 议 抚 
yuán yí zǐ fàn shì yù jǔ guàn děng cuò zuǐ chún wǎng 

   

原 遗 仔 饭 市 浴 矩 罐 等 错 嘴 唇 枉 
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第二十四课、主门徒 

生字表： 

沉窄近寻迷识赋柄纷驯享需紧跟向标竿粪吩咐份狐洞枕抛至亲皿俯卑

甘尘体恤殷勤睦欣让待冤伸侍奉更原蠢笨今纯谨慎站稳避毒根 

读一读下面的词语： 

下沉 窄门 靠近 远近 寻觅 迷路 认识 识字 天赋 权柄 手柄 纷乱 

驯良 享受 需要 紧张 跟随 方向 标竿 目标 粪土 吩咐 本份 狐狸

山洞 枕头 抛弃 至亲 器皿 俯首 俯伏 卑贱 谦卑 甘愿 同甘共苦 

尘土体恤 殷勤 和睦 欣喜 让步 等待 伸冤 侍奉 更好 更新 原本 

蠢笨 今天 纯正 谨慎 站稳 逃避 毒根 恶毒 树根 

读一读下面的句子： 

1.'30 因为我的轭是容易的，我的担子是轻省的。」'马太福音

11:30 

2.'13「你们要进窄门。因为引到灭亡，那门是宽的，路是大的，

进去的人也多；14 引到永生，那门是窄的，路是小的，找着的

人也少。」'马太福音 7:13-14 

3.'17 从那时候，耶稣就传起道来，说：「天国近了，你们应当悔

改！」'马太福音 4:17 

4.'5 耶稣差这十二个人去，吩咐他们说：「外邦人的路，你们不

要走；撒马利亚人的城，你们不要进；6 宁可往以色列家迷失的

羊那里去。7 随走随传，说『天国近了！』'马太福音 10:5-7 

5.'1 耶稣叫了十二个门徒来，给他们权柄，能赶逐污鬼，并医治

各样的病症。'马太福音 10:1 

6.'16「我差你们去，如同羊进入狼群；所以你们要灵巧像蛇，驯

良像鸽子。'马太福音 10:16 
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7.'1 我们既蒙留下，有进入他安息的应许，就当畏惧，免得我们

中间或有人似乎是赶不上了。'希伯来书 4:1 

8.'4 爱是恒久忍耐，又有恩慈；爱是不嫉妒；爱是不自夸，不张

狂，5 不做害羞的事，不求自己的益处，不轻易发怒，不计算人

的恶，6 不喜欢不义，只喜欢真理；7 凡事包容，凡事相信，凡

事盼望，凡事忍耐。8 爱是永不止息。'哥林多前书 13:4-8 

9.'23 耶稣又对众人说：「若有人要跟从我，就当舍己，天天背起

他的十字架来跟从我。'路加福音 9:23 

10. '8 不但如此，我也将万事当作有损的，因我以认识我主基

督耶稣为至宝。我为他已经丢弃万事，看作粪土，为要得着基

督；。。。13 弟兄们，我不是以为自己已经得着了；我只有一

件事，就是忘记背后，努力面前的，14 向着标竿直跑，要得 

神在基督耶稣里从上面召我来得的奖赏。'腓立比书 3:8,13-14 

11. '9 仆人照所吩咐的去做，主人还谢谢他吗？10 这样，你们

做完了一切所吩咐的，只当说：『我们是无用的仆人，所做的本

是我们应分做的。』」'路加福音 17:9-10 

12. '58 耶稣说：「狐狸有洞，天空的飞鸟有窝，只是人子没有

枕头的地方。」'路加福音 9:58 

13. '26「人到我这里来，若不爱我胜过爱自己的父母、妻子、

儿女、弟兄、姊妹，和自己的性命，就不能作我的门徒。'路加

福音 14:26 

14. '21 人若自洁，脱离卑贱的事，就必作贵重的器皿，成为圣

洁，合乎主用，预备行各样的善事。'提摩太后书 2:21 

15. '16 要彼此同心；不要志气高大，倒要俯就卑微的人。不要

自以为聪明。'罗马书 12:16 

16. '25 耶稣叫了他们来，说：「你们知道外邦人有君王为主治

理他们，有大臣操权管束他们。26 只是在你们中间，不可这样；



71 
 

你们中间谁愿为大，就必作你们的用人；27 谁愿为首，就必作

你们的仆人。'马太福音 20:25-27 

17. '8 或作劝化的，就当专一劝化；施舍的，就当诚实；治理

的，就当殷勤；怜悯人的，就当甘心。'罗马书 12:8 

18. '12 在指望中要喜乐；在患难中要忍耐；祷告要恒切。。。

18 若是能行，总要尽力与众人和睦。19 亲爱的弟兄，不要自己

伸冤，宁可让步，听凭主怒；因为经上记着：「主说：『伸冤在

我，我必报应。』」'罗马书 12:12,18-19 

19. '1 所以，弟兄们，我以 神的慈悲劝你们，将身体献上，

当作活祭，是圣洁的，是 神所喜悦的；你们如此事奉乃是理所

当然的。2 不要效法这个世界，只要心意更新而变化，叫你们察

验何为 神的善良、纯全、可喜悦的旨意。'罗马书 12:1-2 

20. '所以，自己以为站得稳的，须要谨慎，免得跌倒。'哥林多

前书 10:12 

21. '10 生身的父都是暂随己意管教我们；惟有万灵的父管教我

们，是要我们得益处，使我们在他的圣洁上有分。11 凡管教的

事，当时不觉得快乐，反觉得愁苦；后来却为那经练过的人结出

平安的果子，就是义。。。15 又要谨慎，恐怕有人失了 神的

恩；恐怕有毒根生出来扰乱你们，因此叫众人沾染污秽；'希伯

来书 12:10-11,15 

没学过的生字： 

lí gòng děng yì shěng zhǎo zǒu gǎn bìng zhèng láng qún jù hū nài kuáng 

狸 共 等 易 省 找 走 赶 病 症 狼 群 惧 乎 耐 狂 
yì nù jiàn nǔ féi wō zǐ mèi tuō guì tí chén cāo shù shuí bēi 

益 怒 件 努 腓 窝 姊 妹 脱 贵 提 臣 操 束 谁 悲 
hé jué kuài liàn 

            

何 觉 快 练 
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第二十五课、大使命 

生字表： 

议旅昂沮疑虑渔获岸遇否问迭句托付牧育叮嘱到旬予播侣涯隅则剧磨

炼监仓囚狱咏牢曲屈渝何惧唯炬 

读一读下面的词语： 

会议 议论 旅行 高昂 沮丧 疑虑 渔夫 收获 岸边 遇见 是否 问号 

迭句 诗句 托付 牧养 教育 叮嘱 到处 五旬节 给予 播种 伴侣 天

涯 安于一隅 否则 原则 喜剧 剧增 磨炼 监仓 监狱 囚犯 咏诗 监

牢 歌曲 弯曲 屈服 不渝 为何 何不 惧怕 唯独 火炬 

读一读下面的句子： 

1.我们可以从彼得身上看到一个门徒的信心之旅，有时很高昂，敢

在水面上行走，能宣称耶稣是基督；但有时也很低沮，他因为在

水上行走时害怕就要沉下去，他也果然三次不认主。在主复活以

后，彼得仍有疑虑，就带着其他门徒去打鱼，但一夜没有任何收

获。但主耶稣从来不放弃我们这些小信的门徒，总是亲自来牧养

我们，就如同那一夜他去岸边遇见彼得，勉励他们，并把使命托

付给他们。 

2.【可选】'29 耶稣说：「你来吧。」彼得就从船上下去，在水面

上走，要到耶稣那里去；30 只因见风甚大，就害怕，将要沉下

去，便喊着说：「主啊，救我！」31 耶稣赶紧伸手拉住他，说：

「你这小信的人哪，为什么疑惑呢？」'马太福音 14:29-31 

3.【可选】'15 耶稣说：「你们说我是谁？」16 西门‧彼得回答说：

「你是基督，是永生 神的儿子。」17 耶稣对他说：「西门‧巴

‧约拿，你是有福的！因为这不是属血肉的指示你的，乃是我在

天上的父指示的。'马太福音 16:15-17 



73 
 

4.【可选】'75 彼得想起耶稣所说的话：「鸡叫以先，你要三次不

认我。」他就出去痛哭。'马太福音 26:75 

5.【可选】'12 彼得起来，跑到坟墓前，低头往里看，见细麻布独

在一处，就回去了，心里希奇所成的事。'路加福音 24:12 

6.【可选】'3 西门‧彼得对他们说：「我打鱼去。」他们说：「我

们也和你同去。」他们就出去，上了船；那一夜并没有打着什么。

4 天将亮的时候，耶稣站在岸上，门徒却不知道是耶稣。'约翰

福音 21:3-4 

7.'16 耶稣第二次又对他说：「约翰的儿子西门，你爱我吗？」彼

得说：「主啊，是的，你知道我爱你。」耶稣说：「你牧养我的

羊。」17 第三次对他说：「约翰的儿子西门，你爱我吗？」彼

得因为耶稣第三次对他说「你爱我吗」，就忧愁，对耶稣说：

「主啊，你是无所不知的；你知道我爱你。」耶稣说：「你喂养

我的羊。'约翰福音 21:16-17 

8.'4 耶稣和他们聚集的时候，嘱咐他们说：「不要离开耶路撒冷，

要等候父所应许的，就是你们听见我说过的。5 约翰是用水施洗，

但不多几日，你们要受圣灵的洗。」'使徒行传 1:4-5 

9.'1 五旬节到了，门徒都聚集在一处。2 忽然，从天上有响声下来，

好像一阵大风吹过，充满了他们所坐的屋子，3 又有舌头如火焰

显现出来，分开落在他们各人头上。4 他们就都被圣灵充满，按

着圣灵所赐的口才说起别国的话来。'使徒行传 2:1-4 

10. '8 但圣灵降临在你们身上，你们就必得着能力，并要在耶

路撒冷、犹太全地，和撒马利亚，直到地极，作我的见证。」'

使徒行传 1:8 

11. '18 耶稣进前来，对他们说：「天上地下所有的权柄都赐给

我了。19 所以，你们要去，使万民作我的门徒，奉父、子、圣

灵的名给他们施洗。20 凡我所吩咐你们的，都教训他们遵守，

我就常与你们同在，直到世界的末了。」'马太福音 28:18-20 
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12. 【可选】'1 我们既有这许多的见证人，如同云彩围着我们，

就当放下各样的重担，脱去容易缠累我们的罪，存心忍耐，奔那

摆在我们前头的路程，'希伯来书 12:1 

13. '8 但圣灵降临在你们身上，你们就必得着能力，并要在耶

路撒冷、犹太全地，和撒马利亚，直到地极，作我的见证。」'

使徒行传 1:8 

14. '14 信而归主的人越发增添，连男带女很多。。。17 大祭司

和他的一切同人，就是撒都该教门的人，都起来，满心忌恨，18

就下手拿住使徒，收在外监。'使徒行传 5:14,17-18 

15. '36 又有人忍受戏弄、鞭打、捆锁、监禁、各等的磨炼，37

被石头打死，被锯锯死，受试探，被刀杀，披着绵羊山羊的皮各

处奔跑，受穷乏、患难、苦害，38 在旷野、山岭、山洞、地穴，

飘流无定，本是世界不配有的人。'希伯来书 11:36-38 

16. '6 希律将要提他出来的前一夜，彼得被两条铁链锁着，睡

在两个兵丁当中；看守的人也在门外看守。7 忽然，有主的一个

使者站在旁边，屋里有光照耀，天使拍彼得的肋旁，拍醒了他，

说：「快快起来！」那铁链就从他手上脱落下来。'使徒行传

12:6-7 

17. '25 约在半夜，保罗和西拉祷告，唱诗赞美 神，众囚犯也

侧耳而听。26 忽然，地大震动，甚至监牢的地基都摇动了，监

门立刻全开，众囚犯的锁链也都松开了。'使徒行传 16:25-26 

18. '19「亚基帕王啊，我故此没有违背那从天上来的异象；20

先在大马士革，后在耶路撒冷和犹太全地，以及外邦，劝勉他们

应当悔改归向 神，行事与悔改的心相称。21 因此，犹太人在

殿里拿住我，想要杀我。22 然而我蒙 神的帮助，直到今日还

站得住，对着尊贵、卑贱、老幼作见证；所讲的并不外乎众先知

和摩西所说将来必成的事，'使徒行传 26:19-22 
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19. '2 因为我曾定了主意，在你们中间不知道别的，只知道耶

稣基督并他钉十字架。'哥林多前书 2:2 

20. '14 然而，人未曾信他，怎能求他呢？未曾听见他，怎能信

他呢？没有传道的，怎能听见呢？15 若没有奉差遣，怎能传道

呢？如经上所记：「报福音、传喜信的人，他们的脚踪何等佳

美！」'罗马书 10:14-15 

21. '16 我不以福音为耻；这福音本是 神的大能，要救一切相

信的，先是犹太人，后是希腊人。17 因为 神的义正在这福音

上显明出来；这义是本于信，以至于信。如经上所记：「义人必

因信得生。」'罗马书 1:16-17 

22. '25 惟有 神能照我所传的福音和所讲的耶稣基督，并照永

古隐藏不言的奥秘，坚固你们的心。26 这奥秘如今显明出来，

而且按着永生 神的命，藉众先知的书指示万国的民，使他们信

服真道。27 愿荣耀，因耶稣基督，归与独一全智的 神，直到

永远。阿们！'罗马书 16:25-27 

没学过的生字： 

sàng zǒu jiù gǎn shuí shǔ jī mù wèi děng shé yàn wéi tuō 

丧 走 救 赶 谁 属 鸡 墓 喂 等 舌 焰 围 脱 
yì lěi nài bǎi chéng tiān jù pī qióng tí shuì dīng pāi kuài 

易 累 耐 摆 程 添 锯 披 穷 提 睡 丁 拍 快 
chàng cè zhèn sōng pà gé guì hū zěn zōng chǐ là 

  

唱 侧 震 松 帕 革 贵 乎 怎 踪 耻 腊 
  

 

 


